! Bergmann’'s Meni- & Partyservice GmbH
EGAL O8 STRANDURLALIB, WANDERTAGE ODER ZELTLAGER Ringstr, 4, 06369 Ksfhen OT Lobnitz

© 03496/5049-0 FAX: -23
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Schulerspeiseplan fur Juli 2026

Essen 1 (VO”kOS‘I') Essen 2 (FlkaSf) Essen 3 Unsere Schulsalate! 4,10 € (ca. 350g) @ Echte und kuriose Gedenk- und Feiertage
Jeden Tag lieferbar. Bestellung bis 10.00 Uhr am Tag vor Lieferung. 01.07. - Internationaler Witze-Tag
°1M(;7 Tomatensofle mit Wirstchenscheiben und & Vegetarische Hackbdllchen, Sof3e, &) -Misch- PUfe”f"](()lllbr[Sf{eh”/ So}Be, Butterbohnen und ® KW 27 Haussalat Mozzarella” mit Eisb lat. frische Tomaten +Gurk 02.07. - Tag des ToiPaBeu (D)
07. . 3B k) - ; [ Kart ofhimopa u +Mozz mit Eisbergsalat, frische Tomaten urken, 04.07. - Tag des Kirschk kens (Intern.
Nudeln, dozu ein Dessert © | gemise und Kartoffeln @ |Fartofieln 29.06. - 03.07.26 | Mais, Mozzarella und Ei. Dazu Dressingl ™" ® 09.07. - l\?ighf-eosl|eI-rlgicer-f?)igf%);eelgfr-'(rgge{gsz\)
Do |Gefligel-Frikadelle, SoBe, Kohlrabi-M&hren- | GrieBbrei mit Friichtemus "™ Veg. Schnitzel, Sofle, Blumenkohlgemise . ] 12.07. - Tag der Einfachheit (USA)
02.07. | gemisse und Karfoffeln @ @ ® | und Kartoffeln 1+ ® KW 28 Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, o 15.07. - Tag der Gummiwdrmer (USA)
06.07. - 10.07.26 | Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kése. Dazu Dressing! ***"* & 21.07. - Internationaler-Umarmt-Eure-Kinder-Tag
Fr |Erbsensuppe (Schalerbsen) mit Spinat-KgsesoBe mit &9) Vollkorn-Nudeln Pan. Alaska-Seelachsfilet, Rahmsofie mit fr. 25.07. - Nadel-Einfadelungs-Tag (USA)
03.07. | Wirstchen %" & | und Obst ™ ® |Krautern u. Piree, dazu Obst 2 KW 29 Haussalat ,Nuggets” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, Mais, 28.07. - Tag des Kaffeesaizes (D)
13.07. - 17.07.26 | Chicken Nuggets, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! """ ® 30.07. - Bundesweiter Zuspétkommtag

Mo |Jégerschnitzel (unpanierte Jagdwurstscheibe), |Vegetarische Linsensuppe (siB-sauver), dazu | Gemiseplatte mit Sauce Hollandaise und

Haussalat ,Putenbrust” mit Eisbergsalat, frische Tomaten + Gurken,

Mi |Fleischkése-Medaillons in Tomatensofie Buntes Gemuse mit holl. Sofle und Piree

ree Veg. Nasi-Goreng (Langkornreis, Quorn,

06.07. [ SoBe, Mischgemuse und Kartoffeln “**""™ p | gin @9) -Brotchen =" Kartoffelpd it fr. Schnittlauch ©°! : -
9 ® @ | Kartoffelpiree mit fr. Schnittlauc Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! "™ @ ) Wirerod @ @
Di | Schokolad it Spinat mit Rihrei und Kartoffeln ™ Blumenkohl-Stern, Késesofle und — -
07.07 [\/?1 ohborf]f Eniu<?ﬂ?‘/me/prQ> ® 3 Vollkorn-Nudeln @™ KW 31 Haussalat ,Mozzarella” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, = B ouooce e cuch
fichbroiche ® 27.07. - 31.07.26 | Mais, Mozzarella und Ei. Dazu Dressing! “ ® BoAt\Y  Miglied Kost  weg verfigbar

mit fr. Schnittlauch, dazu ein Dessert '

08.07. | und Nudeln, dazu Obst #*e=rikmesd

@X

Chinagemdse), dazu Obst "

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff 2-mit Konservierungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel 4-mit Geschmacksverstéarker
5-geschwefelt 6-geschwdérzt 7-gewachst 8-mit Phosphat 9-StBungsmittel 10-Alkohol  weitere Zeichen: *-mit SGBungsmittel, s-Schwein
Kennzeichnungspflichtige Allergene: a-Ei b-Fisch c-Krebstiere d-Erdnisse e-Soja f-Milch g-Schalenfrichte h-Sellerie i-Senf k-Sesam-

Do |Buntes Hihnerfrikassee (Hohnerbrustfleisch) | Dorsch-Surfer, RahmsoBe mit fr. Dill und )@ Kartoffel-Kohlrabi-Gratin mit Gouda
09.07. | mit Kartoffeln und Gurkensalat ©ehimera @ gem. Vollkorn-Reis, dazu Gurkensalat (&bl Uberbacken ®’

@ e e e |@

Fr | Graupensuppe mit Gemisse und Hihner-fleisch, & | Tomaten-KésesoBe mit &9) Vollkorn- Gemisse-Curry mit Kokosmilch und samen, m-Weizen, o-Roggen, p-Gerste, g-Hafer, r-Dinkel, t-Kamut-Hybriedstémme, u-Schwefeldioxid und Sulfite, w-Lupine, x-Weichtiere.
10.07. | dazu selbstgemachte Quarkspeise ™™ Nudeln, dazu Obst ** ® | Basmatireis, dazu Obst v
Allergene sind fir die Meisten von uns berhaupt nichts Schlimmes, aber fir einige stellt dies eine wichtige Info dar. Solltest du eine
Mo |Kartoffelsuppe mit Gemiseeinlage Hoki Fischfilet ,mehliert”, RahmsofBe mit Gemise-Dino, Tomatensofie und Bulgur mit bek g Alleraie hab he bi pTn dei | d, . hg . ich 9 damit wir for dich
13.07. | und Warstchen 244 & | #r. Kréiutern und Poree, dazu Obst @™ W@ | Gemijse ® ekannte Allergie haben, suche bitte zusammen mit deinen Eltern das Gesprdch mit unserem Kichenteam, damit wir for dic
angepasste Speisen zusammenstellen kénnen.
Di |Schinken-Sahnesofie mit Nudeln, Veg. Nuggets, Sofie, Blumenkohlgemise Gemise-Pizza (Zwiebeln, Paprika, CthPiQH(O‘ﬂSJ,
14.07. [dazu Obst ##5eetbme ® |und Kartoffeln " ® Broccoli, Tomaten u. Reibekase tberbacken) @ Bitte an dieser Linie abtrennen Bitte nur Originalbestellschein verwenden ¢
Mi | Hahnchenbrust ,natur”, Sof3e, Milchreis mit Zucker und Zimt, Vegetarische Lasagne Bolognese "™ N ] N ) N )
15.07. | Buttergemise und Kartoffeln "> @ | dozu Apfelmus ! ) ® Gewinschte Essen bitte ankreuzen. Zahlen fir Kd-Nr. innerhalb der Kastchen eintragen.
Do |Gehacktesstippe mit Piree und Tomatensofle ,Napoli“ mit &9 Vollkorn- Spinat-Karotten-Résti, Rahmsofie mit fr. +
16.07. | Gewirzgurke **7'm Nudeln und Reibekdse ™ ® | Petersilie und Kartoffeln ©e='e"m ® N\
Fr |Bratwurst, SoBe, Bayrisch Kraut und Klare Gemisesuppe mit Eieinlage, dazu Gnocchi und Késesofle mit Broccoli, 3&@; 27. KW 1 2 3 S 28. KW 1 2 3 S 29. KW 1 2 3 S
17.07. |Kartoffeln ©Him? &) | ein Roggenbratchen ¢ meed ® | dazu Obst fom) ®
— Monta Monta Monta
Bauernroulade, %gﬁe, Kohlrabigemise . | Nudelsuppe mit buntem Gemise und Gemise-Frikadelle, Rahmsofie mit fr. Petersilig 9 9 9
und Kartoffeln ©tm Hohnerfleisch, dazu ein Dessert "™ @ und Kartoffeln @< ® Diens’rog Diens’rog Diens’rog
Putenragout mit Méhrengemise und Alaska-Seelachsfilet ,natur”, RohmsoBe(mI‘m K(:m*offel-Lauchsu(p:hpkemmitJ Mittwoch Mittwoch Mitwoch
Langkornreis " @® | fr. Krautern, Puree und Mohren-Rohkost ,'g Roggenbrétchen & moP ®
Tomatensofle mit Jagdwurst und Nudeln, Hausgemachter Krduterquark und Veg. Kohlroulade, Sofle und S Donners’rog Donners’rog Donners’rcg
dazu Obst #2eems Kartoffeln, dazu Rotkohlrohkost * ® Kartoffeln et ® g Frei’rqg Frei’rog A Frei’rog )
Hahnchenschenkel, SoBe, Erbsengemise und | SenfsoBe mit gek. Ei und Kartoffeln, dazu Veg. Frihlingsrolle, Red-Thai-Currysofie und _§ 0 Y )
Kartoffeln ©*me ® | ein Dessert “"" ® | Basmatireis “"" ® S Q 31. KW 1 2 3 S quclflminenllesborer
- (=] Bestellzettel. Bitte
Kochklops in Kapernsofie und Kartoffeln, Vegetarische Gemisesuppe und eine Kartoffelpuffer mit Zucker und g Mont 07 / 26 innerhalb der vor-
dazu Gurkensalat @eethmeras) S selbstgemachte Quarkspeise (Lethmepa ® | Apfelmus B.am) ® o oniag gegebenen
- 5 Di Ké&stchen schreiben. Den ausgefillten Bestell-
Mo | Rindergeschnetzeltes mit &9 -Mischgemise | Vegetarische Reissuppe mit buntem Vegetarische Bratwurst, SoBe, Bayrisch Kraut 2 ienstag zettel abtrennen und in lhrer Einrichtung ab-
27.07. | und gem. Vollkornreis "™ %3 | Gemiise, dazu ein Dessert ™ d Kartoffeln @i = . geben. Oder Sie benutzen unsere alterna-
< @) vne Rartotteln ® Mittwoch tiven Bestellméglichkeiten. Néhere Infos auf
Di |Hackfleischsofe Bologneseart mit Nudeln, Backfisch, SenfsoBe und Piree, dazu Schupfnudel-Gemisepfanne, D ; der Rickseite.
28.07. | dazu Reibekase @' m Obst &PHm )@ | dazu Obst ™ ® onnersiag Bitte Kundennummer nicht vergessen!
Mi [ Wurstgulasch mit Piree und - | HefeklsBe mit Fruchtsofe M=eme Vegetarische Paprikaschote, Sofie und Fre”og A Ruckgabe bitte bis 15.06.26 )
29.07. | WeiBkrautsalat **™ ® ® | Kartoffeln, dazu Obst "™ ® AT \
Do  [Rohrei mit Blumenkohlgemise und Tomatensofie mit Falafelbdllchen und Sellerieschnitzel, ZitronenbuttersoBe und NOME: e Kd.Nr
30.07. | Kartoffeln “™ ® | ®9 Vollkornnudeln =™ ® | Kartoffelpuree mit fr. Schnittlauch “"" @ FR A N A P A
Fr |Hahnchengeschnetzeltes mit buntem Vegetarische Grine Bohnensuppe und Rofe—Beefe—Pquecr;E&brg)\soﬁe mit fr. Petersilie SEK/
31.07. | Langkornreis, dazu Obst ™ @ ein Dessert " ® und Kartoffeln ® Klasse: ......... Bitte Zutreffendes ankreuzen: GS |:| GYMD EiNrichiUNg . oo
+ / +

Wir wiinschen euch einen guten Appetitl Anderungen der Speisenfolge vorbehalten. Ab- und Nachbestellungen bis 07.30 Uhr des Liefertages maglich!






