Hinweis fir Gymnasien: Die Essen 4 - 7 findet |hr auf unseren Extra- Bergmann’s Meni- & Partyservice GmbH

.; oh¢ % 2 P AR » g Speiseplanen. Diese Plane werden aus organisatorischen Griinden Rings"-%83282/';%*2;”00Lk§b”2”31
> . . . . - : -
immer erst ca. 14 que yorher verdffentlicht. Um auch diese Efsen SMS oder WhatsApp: 0151 505 50490
bestellen zu kénnen ist ein Zugang zu unserer Direktbestellung Gber 24h-Bestell-Hotline: 0800 00 50490
das Internet bzw. die Bestell-App nétig. Die Zugangsdaten kénnt D_E-k";\glﬂi b”eS’fe”UHQ@EergmGnnS-ge
- : - : lhr Uber unser Internformular r einfach per E-Mail anfordern. irektbestellung: www.bergmanns.de
SChU|erspeIsep|CIn fUI‘ Mql 202 6 Ober unse ernformular_oder einfach pe Mail anforde Handy-Bestell-App: app.bergmanns.de
Essen 1 (VOI”(OS"') Essen 2 (F“’kOSf) Essen 3 _ Unsere SChUlSGlU*_e! 3,95 € (ca. 350g) ) @ Echte und kuriose Gedenk- und Feiertage
v v Jeden Tag lieferbar. Bestellung bis 10.00 Uhr am Tag vor Lieferung. 03.05. - Trag-2-verschiedenfarbige-Schuhe-Tag
Fr : 05.05. - Internationaler Hebammentag
01.05.§ 1 09.05. - Tag der verlorenen Socke
" ool G | g o — 15.05. - Tag des Fahrradflickzeugs (DE)
o artoffelsuppe mit Gemiseeinlage un uliennegemise in Rahmsofle mit Reispfanne mit buntem Gemise und v b . 16.05. - Ich-mag-Béume-Tag (USA)
04.05. | Wirstchen #*™ () Vollkorn-Nudeln, dazu Obst ®**™ ® | Hohnerfleisch, dazu Obst 2™ o KW 19 Hogssalo’r Mozzarella .m” Elsbergsgbf, {:;I,c,sh,c.)he Tomaten +Gurken, 20.05. - Weltbienentag
’ 04.05. - 08.05.26 | Mais, Mozzarella und Ei. Dazu Dressing! 22.05. - Tag des Schwimmmeisters (DE)
Di | Tomatensofie mit Jagdwurst und Veg.“l\lugngsk S:B;, lBI(L:rmTenkohl— chmcl)affell-(Kobslgobi-Groﬁn mit Gouda Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken 25.05. - Intergalakfischer Handtuchtag
(2,3,0,i,k,m,s,w) emuse un artorreln ™ 2 U i 14 ’ ’ 7
05.05. | Nudeln, dazu Obst CIN w @ | Uberbacken ® Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kése. Dazu Dressing! *#%%" 27.05. - Tog. des K|ekiebqnds (PSA)
- v e Kohroulade. SoBe ond 31.05. - Sprich-vollsténdige-Séitze-Tag (USA)
i ¥ ) PN chmop, egetarische Kohlroulade, Sofle un
06.05. HOJIT?"???/'So{ﬁfhﬁfﬁkomgemuse 3 Griesbrei mit Frichtemus'" ™" @ Solgzkorroffe|n loehahikm) ) KW 21 Haussalat ,Nuggets” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, Mais, —
und Rarioten T R e — 18.05. - 22.05.26 | Chicken Nuggets, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! "™ e @ @
Do |Put t mit E -Mai 0 ischtopt (Wildlachswirtel mit Gemise v. Rahm- Spinat-Karotten-Résti, RahmsoBe mit — :
07.05. KZSSF{Z?:(?’“) it Erbsen-Maisgemse und ® f;ﬁ%lin” {r_'PKrcifem)l' dﬁ,zf,ﬁm?em' Vollkornreis und @ fr!oPetersilie und Kartoffeln ©ecteritmd ® KW 22 Hogssck}f ,,PufenbrL{sf mit Elsbergs.olof, fnSCh? Tomaten + GF’rkeEg,h,‘,m) BIO-zerifizert  VDSKC vedne S
eibbkraut-Paprikasalat 25.05. - 29.05.26 | Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! DE-OKO-070  Milglied Kost  weg verfigbar
Fr H(‘jhnchenschenke_l, Sofle, Erbsengemise Graupensuppe mit Gemise und Hihner- Broccoli-Nuggets, Késesofe und _ J
08.05. |und Kartoffeln ©"me®d @ |fleisch, dazu eine Quarkspeise "> @ | Bulgur mit Gemuse skl ® B
- - - . - - — Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff 2-mit Konservierungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel 4-mit Geschmacksverstéarker
HGhTChenbrusT_ "”"L‘f,;h;miﬁge' Mhren- R?'SBUppeﬁr?,HmPumem Gemise, dazu Bauemrou{_lfolde(;yﬁsh?ﬁf' Kohlrabigemuse 5-geschwefelt 6-geschwdrzt 7-gewachst 8-mit Phosphat 9-SiBungsmittel 10-Alkohol weitere Zeichen: *-mit SGBungsmittel, s-Schwein
gemiise und Piree @ | oin Desse @ | und Kartoffeln @ Kennzeichnungspflichtige Allergene: a-Ei b-Fisch c-Krebstiere d-Erdnisse e-Soja f-Milch g-Schalenfriichte h-Sellerie i-Senf k-Sesam-
Fleischkase-Medaillons in TomatensoBe und | Buntes Eierfrikassee mit Kartoffeln, Germknédel mit Schokofillung und samen, m-Weizen, o-Roggen, p-Gerste, g-Hafer, r-Dinkel, t-Kamut-Hybriedstémme, u-Schwefeldioxid und Sulfite, w-Lupine, x-Weichtiere.
Nudeln, dazu ein Dessert **=#me) &) | dazu @—Obsf ot ® | VanillesoBe "oemerd ®
Gehackiesslippe mif Pores und Pan. Kabalioufilet, Rahmsofie mit frischen Krautern | Karfoffel-Lauch-Suppe mit einem ﬁllirier;e :ﬁ]dr fLiJI’ ﬁlebf\/:1e|s’renhvo;f;ms Uberhaupt njrc(:lw’rs Schlérlrmesd, obér for ?|r}11|ge.fsfe||’r dies e|<|TehW|c1hT|ge |3fom§1:1r. .Scfa.l.Hej.’r (:]u eine
Gewbrzgurke *7 18] | und gem. Vollkorn-Reis, dazu Mohren-Rohkos™2 | Roggenbrafchen ©*"<7*# ® ekannte Allergie haben, suche bitte zusammen mit deinen Eltern das Gesprach mit unserem Kichenteam, damit wir for dic
angepasste Speisen zusammenstellen kénnen.

Christi Bimmelfahrt bezeichnet die Riickkehr Tesu Christi als Sobn Gottes zu seinem Uater in den Bimmel. Daher betrachtete man schon im Tilittelalter
dies Cag als Uatertag. Die Cradition, zu diesem Anlass auch den cigenen Uater zu ehren, entstand allerdings erst etwas spdter. {Und aus einer

Werbeaktion einer Berliner Brauerei wurde daraus schlieblich der bis heute gepflegte Brauch mit Bollerwagen und Bier! Bitte an dieser Linie abirennen Bitte nur Originalbestellschein verwenden
Wei3kohlsuppe mit Mini-Gefligel- Spinat-Késesofle mit @ Vollkorn-Nudeln Fischstéibchen (pan. Alaska-Seelachsfilet), @ ' . :
wirstchen 2384 @ |und ein Dessert *" ® | RahmsoBe mit fr. Dill u. Puree, Obst "** Gewlnschte Essen bitte ankreuzen. Zahlen fir Kd-Nr. innerhalb der Késtchen eintragen.
Mo [ Alaska-Seelachsfilet ,natur”, Senfsof3e Nudelsuppe mit buntem Gemuse und Gemise-Curry mit Kokosmilch und + +
18.05. | und Piree, dazu Obst ©*¥™ )@ | Hohnerfleisch, dazu ein Desssert (orethikme) 0 Basmatireis " ® e '
Di [ Bratwurst, Sole und Bayrisch Kraut, Veg. Sofie Bologneseart mit Vollkorn- Bunter Kartoffelsalat mit Party-Frikadellen 18. KW 1 2 3 S 19. KW 1 2 3
19.05. | dazu Kartoffeln & |Nudeln, dazu Reibekése®™? ® |V Paprika-Mix-Salat, dazu Senf®7 e iimeras
Monta Monta
Mi | Hahnchenschnitzel, Sofle, Mischgemse Milchreis mit Zucker und Zimt, dazu Schupfnudel-Gemise-Pfanne, 9 9
20.05. | und Kartoffeln®*"me#9 ® |Apfelmus ' ® |dozu Obst “” ® Dienstag Dienstag
Do |Schweinegulasch mit Nudeln, Hausgemachter Kréuterquark mit Linsencurry mit gemischtem s Mittwoch Mittwoch
21.05. | dazu Obst e m= @& | Kartoffeln und Gurkensalat” ® | Vollkornreis, dazu Obst ©"" 5@ ®
Donnerst Donnerst
Fr |Kochklops in Kapernsofie und Bunte Gemsesuppe und Rote-Beete-Puffer, Rahmsofie mit fr. . 5 onnerstag onnerstag
22.05. | Kartoffeln, dazu Rotkohlrohkost ®*#moe? eine Quarkspeise "*""m"9 ® |Petersilie und Kartoffeln e ® . g Freitag . Freitag )
135
Mo Das Pfingstfest ist ein christliches Bochfest, an dem das -von Tesus Christus angekiindigte- Kommen des Beiligen Geistes gefeiert wird, und zugleich der feierliche Hbschluss der : i 0 ( Y )
= O .
25.05. Osterzeit. Das Wort ”Pfingsten” stammt vom griechischen ”pentekoste”, was so viel wie "der fiinfzigste Tag” bedeutet. Das Pfingstfest errechnet sich also 50 Tage nach Ostern. 1 5 N 21 5 KW 1 2 3 S 22 5 KW 1 2 3 S Maschinenlesbarer
: 5 o 05 / 26 Bestellzettel. Bitte
Di | TomatensoBe mit Falafelbéllchen und Fischfrikadelle, Rahmsofie mit fr. Dill, gem._'9 Gemiseplatte mit Sauce Hollandaise 13 Monta Monta innerhalb der vor-
26.05. | Nudeln @™ ® | Vollkornreis u. WeiBkraut-Paprikasalat “**™™| ynd Piree mit fr. Schnittlauch ©** ®@| 2 g g gegebenen
: 5 Dienst Dienst Ké&stchen schreiben. Den ausgefillten Bestell-
. .. . (a,fm [0 . . .
Mi  |Hahnchengeschnetzeltes mit Gemisereis, Vegetarische Mahrensuppe, dazu ein Gnocchi in PilzrahmsoBe, dazu Obst "™ 1 el JEnEIeg zet;el ob’rrjnnen l::)r‘ld in lhrer Elnrlchlfung ab-
27.05. | dazu Obst ™ (fm) ' g . geben. Oder Sie benutzen unsere alterna-
= 0 Dessert @3 Mittwoch Mittwoch tiven Bestellméglichkeiten. Néhere Infos auf
Do Schokolqdensu e mit [\/\i|Chbréfchen(o'e'{”'k'm'o'p'q] Veaq. Hockb(jllchen, SoBe, Buttergemise Veg Schnifzel, SoBe, BlumenkohlgemUse der Riuckseite.
28.05. PP ® ung Kartoffeln ©rm® g @ | und Kartoffeln (e hikmp) ® DonnererOg Donners’rog Bitte Kundennummer nicht vergessen!
Fr | Erbsensuppe (Schalerbsen) mit | Rhrei mit Spinat und Kartoffeln fekm) Back-Camembert, Tomatensofe und Freitag A Freitag A Ruckgabe bitte bis 15.04.26
29.05. | Wirstchen #2807 ©), ® | Bulgur mit Gemuse ® ( e periipeciimeceigeeeigeeaen )\
KEINE WARTESCHLEIFE! KEINE BUROZEITEN! Mit unserem OBS (OnlineBestellSystem ber Internet oder Handyapp) ist es méglich, jederzeit [=] N M o Kd.Nr: :
und von Uberall Zugriff auf lhre Bestellungen zu nehmen und diese selbststéndig zu verwalten. Sie benstigen nur lhre Kundennummer und ein 0 -
Passwort. Fur die Anmeldung reicht eine kurze Mitteilung oder Sie benutzen unser Internetformular auf www.bergmanns.de. Unter BESTELLUNG
finden Sie dann den entsprechenden Link. Fir die App einfach Code scannen oder diesem Link folgen: bestellung-bergmanns.de/mobil SEK/
Und wenr's mal schnell gehen muss und kein Internet in der Nahe ist: Einfach per SMS oder WhatsApp bestellen: - 0151 505 50 49 0 Klasse: ....... Bite Zuneffendes ankreuzen: GS (] 25K/ [T EINACRIUNG: oo
+ N /4

Wir wiinschen euch einen guten Appetit! Anderungen der Speisenfolge vorbehalten. Ab- und Nachbestellungen bis 07.30 Uhr des Liefertages méglich!



