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Schulerspelplan fur Marz 2026

Essen 1 (Vollkost)

.

MENU &PARTYSERVICE g__))

Essen 2 (Fitkost)

Essen 3

RO

Bergmann’s MenU- & Partyservice GmbH]|
Ringstr. 4, 06369 Kéthen OT Lébnitz

© 03496/5049-0 FAX: -23|

SMS oder WhatsApp: 0151 505 50490
24h-Bestell-Hotline: 0800 00 50490
E-Mail: bestellung@bergmanns.de
Direktbestellung: www.bergmanns.de
Handy-Bestell-App: app.bergmanns.de
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nicht in allen Einrich

Unsere Schulsalate! 3,95 € (ca. 350g) Echte und kuriose Gedenk- und Feiertage

Fleischkdse-Medaillons, Tomatensofie
und Nudeln, dazu Obst #*oshikmseed

Reiseintopf mit buntem Gemuse und Hihner-
fleisch, dazu ein Dessert @™o ®

Veg. Bratwurst, Sofle, Bayrisch Kraut und

Kartoffeln =™

Szegediner Gulasch mit Kartoffeln,
dazu ein Dessert "™

Fischfrikadelle, Rahmsofie mit fr. Kréutern und
Piree, dazu Mahren-Rohkost ®*>**™  »@)

Gemise-Curry mit Kokosmilch und
Basmatireis "

Kochklops in Kapernsofie und Kartoffel,
dazu Rotkohlrohkost ##"meras

Juliennegemise in Rahmsofle und

@ Nudeln, dazu Obst®=#+m °

(a,f,m)

Crépes mit Kirschfullung

Putenrollbraten, Sof3e, Butterbohnen und
Kartoffeln ¢

®
C)
®
®

Senfsofle mit zwei gek. Eiern, Kartoffeln und

Rotkohlrohkost ™ 5

Fischstébchen (pan. Alaska-Seelachsfilet),
RahmsoBe mit fr. Dill und Kartoffeln >

Jeden Tag lieferbar. Bestellung bis 10.00 Uhr am Tag vor Lieferung. 01.03. - Tag der Hand (Aktionstag DE)
Haussalat ,Putenbrust” mit Eisbergsalat, frische Tomaten + Gurken, ¢ 8%83 : %g j:: 00"223223; ((UUSS'AX)
02.03. - 06.03.26 | Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kéase. Dazu Dressing! "™ 10.03. - Internationaler Tag der GroBartigkeit
sl Mol s Esersae e Tomoen «Guren, g [ 1503 M Beksimiotanto s
! .03. - Alles-was-du-machst-ist-richtig-Tag(USA)
Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, W glgg i Iflr;%r:taet:\o-::ilc:e}:n-lsr:?nga(gDE)
Mais, Kochschlnken Ei und geriebener Kase. Dazu Dressing! #** 29.03. - Einmal-am-Tag-was.Verrickies-tun-Tag (0F

Haussalat ,Nuggets” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, Mais,
Chicken Nuggets, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! b

Wir produzieren

|

Weilkohlsuppe mit Mini-Geflugel-
wirstchen #8fm

®

Hahnchenschenkel, Sofe @ Erbsen und
®

Gemiseplatte mit Sauce Hollandaise und

Kartoffelptree mit fr. Schnittlauch **’

® @

ovo-lacto-  Essen auch
VDSKC vegetarische  als Mehr-
Mitglied i Kost  weg verfigbar

BIO-zertiizie
DE-OKO-070

®

gebr. Héhnchenbrust, Sofle, Méhrengemiise
und Puree Pihimore

(1,efm,0,p,0)

Kartoffeln®"meed
Grief3brei mit Frichtemus ®

Vegetarische Kohlroulade, Sofie und
Kartoffeln ©=fehiem

KW 14 Haussalat ,Putenbrust’ mit Eisbergsalat, frische Tomaten + Gurken,
30.03. - 03.04.26 | Mais, Putenbruststreifen, Ei und genebenem Kase. Dazu Dressing! ' @i

. . f,h,m|
Bunte Gemusesuppe und ein Dessert "

Rindergeschnetzeltes mit Erbsen-Maisgemise
und gem. Vollkornreis

Schinken-Sahnesofle mit Nudeln,

ﬁf dOZU Obe (2,3,8,a,e/f,ik,m,sw)

Kennzeichnungspflichﬂge Zusatzstoffe: 1-mit Forbs’roﬁt 2—mi’r Konservierungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel 4-mit Geschmacksverstérker
5-geschwefelt 6-geschwdrzt 7-gewachst 8-mit Phosphat 9-StBungsmittel 10-Alkohol  weitere Zeichen: *-mit SiBungsmittel, s-Schwein
Kennzeichnungspflichtige Allergene: a-Ei b-Fisch c-Krebstiere d-Erdnisse e-Soja f-Milch g-Schalenfrichte h-Sellerie i-Senf k-Sesam-

Tomatensofie mit Jagdwurst und Nudeln,
dazu ein Dessert @2t

Hausgemachter Kréuterquark mit Kartoffeln,

Gurkensalat ®

Putenschnitzel, Sofde, Leipziger Allerlei,

Kartoffeln ©imees

samen, m-Weizen, o-Roggen, p-Gerste, g-Hafer, r-Dinkel, -Kamut-Hybriedstdmme, u-Schwefeldioxid und Sulfite, w-Lupine, x-Weichtiere.

®
@
®
®

Putenbruststreifen mit Gemuse in Curry-
RahmsoBe u. Kokosmilch, dazu Langkornreis ™™

Hoki-Fischfilet ,mehliert”, Senfsof3e und

Kartoffeln, dazu ein-Dessert (bfim) 5]

Rote-Beete-Puffer, Rahmsof3e mit fr.
Kréutern und Kartoffeln ©="*m

Allergene sind fir die Meisten von uns Gberhaupt nichts Schlimmes, aber fir einige stellt dies eine wichtige Info dar. Solltest du eine
bekannte Allergie haben, suche bitte zusammen mit deinen Eltern das Gespréch mit unserem Kichenteam, damit wir fir dich

Hahnchenschnitzel, Sofe, Blumenkohlgemise
und Kartoffeln  @meed

Erbsensuppe (Schalerbsen) mit
Wirstchen *#"

€]

Blumenkohl-Stern, Késesofle und
Vollkorn-Nudeln @™

angepasste Speisen zusammenstellen kénnen.

————
o Ly (e by
Bitte nur Originalbestellschein verwenden

S Bitte an dieser Linie abtrennen

Wurstgulasch mit Piree und Obst **"™

Vegetarische Mshrensuppe und ein
Dessert "™

Gefligel-Frikadelle mit Spinat und
Kartoffeln @&t

& | © & @ |©@ |®©@ & © @ |@

Krautgehacktes (Schweinehackfleisch mit
WeiBBkohl) und Kartoffeln, dazu Obst ™

Alaska-Seelachsfilet ,natur”, Rahmsof3e mit fr. D
Krautern und Kartoffeln, dazu WeiBkrautsalat ®*"™

Gef. Kartoffeltaschen (mit Kréuterfrischkdse),

(a.efhkm,p,q)

Ratatouillegemise und Dessert

Bratwurst, Sofle, Bayrisch Kraut
und Korto{'feln‘w'm

Tomaten-Késesofle mit Vollkorn-Nudeln,
-Dessert ™

(a,e.f,m,0,p,q)

Germknadel mit Kirschsofe

Hahnchengeschnetzeltes mit Gemisereis,
Rotkohlrohkost

Buntes Elerrogout mit Kartoffeln und

&9 Obst ®

Schweinebraten, Sofie, Rotkohlgemise

(2,3,i,m,s)

und Kartoffeln

@6 @ @ |

Sternchen-Nudelsuppe mit Gemise und Hihner-

laethmop,
fleisch, dazu eine selbstgemachte Quorkspeise‘ esebhmopel

Veg. Hackbdallchen, Sofie, Misch-

. . 3,a,e,fh,ikm,i
gemuse und Puree ©otkme

@

Jagerschnitzel (unpan. Jagdwurstscheiben),

Sofle, Blumenkohlgemise und Kartoffeln

(2,3,a,fhi,m,s)

Veg. Linsensuppe (sif-sauer) und

f,h)
. | Dessert ™

Rihrei mit Blumenkohlgemise und
Kartoffeln *"

pan. Alaska-Seelachsfilet, Rahmsofie mit
fr. Krautern, Kartoffeln und Obst "™

. [Nudeln, dazu Obst ##eems»

Woirstchenscheiben in Tomatensofe und

Hohnerfrikassee mit buntem Gemise und
Kartoffeln, dazu Gurkensalat ®*"me?

Curry-Gemise-Reispfanne mit Ei, dazu

®)| Obst

+

®

®

c] !

)]

@

T <
‘ | § 13. KW 1 2 3 S ]4 KW 1 2 3 S Maschinenlesbarer
| o Bestellzettel. Bitte

Pan. Kabeljaufilet, Senfsofe und Kartoffeln,

Bandnudeln mit Blumenkohl-Broccoligemise

03 /26

innerhalb der vor-

Bitte an dieser Linie abtrennen

Putenragout mit Erbsen-Maisgemise und
25.03. | Kartoffeln @® | dozu Mshren-Rohkost " »@| in BéchamelsoBe und Obst (osedikim) ® Mon’rog Montag gegebenen
Di t Di t Késtchen schreiben. Den ausgefillten Bestell-
Do |Gehacktesstippe mit Piree, dazu eine Quarkbdrchen mit VanillesoBe und Gemise-Dino, TomatensoBe und ienstag lensiag zettel abtrennen und in Ihrer Einrichtung ab-
26.03. | Gewd ke 2474ma) Apfelmuys (@eeimord Bul it Gemise ™ . . geben. Oder Sie benutzen unsere alterna-
ewbregure @ re @| Bulgur mit Gemose ® Mittwoch Mittwoch tiven Bestellméglichkeiten. Néhere Infos auf
Fr Buntes Gemuse mit holléndischer Sofle und | Kartoffelsuppe mit Gemiseeinlage und Hahnchen-Nuggets, Soe, Méhrengemse der Rickseite.
| 27.03. | Piree, dazu ein Dessert ***™ ® | Worstchen 5 & | und Kartoffeln ©"moee ® Donnersmg Donnerstag Bitte Kundennummer nicht vergessen!
Mo [Bauernroulade, Sofle, Kohlrabigemise Klare Gemisesuppe mit Eieinlage und Schupfnudel-Gemise-Pfanne, i Frelfog Fre'mg Ruckgabe bitte bis 15.02.26
30.03. | und Kartoffeln et @ ein Dessert " ‘ dazu Obst ™ ‘ ( J . A
Di  [HackfleischsoBe Bologneseart mit Nudeln, _ | Gemse-Frikadelle, Rahmsofe mit f. Pefersilie Veg. Nasi-Goreng (Langkornreis, China- (18 NI e KdNr:
31.03. | dazu Reibekése ™" und Karfoffeln ™ ® | gemise und Quorn), Dessert '™ ® L SR S A A
KEINE WARTESCHLEIFE! KEINE BUROZEITEN! Mit unserem OBS (OnllneBes’rellSys’rem per Internet oder App) ist es méglich, jederzeit und von berall Zugriff auf lhre il SEK/
Bestellungen zu nehmen und diese selbststdndig zu verwol’ren Und wenn's mal schneII gehen muss: Einfach per SMS oder Wha1sApp bestellen: 0151 505 50 49 0 | Klasse: ......... Bitte Zutreffendes ankreuzen: GS |:| GYM |:| EiNrichiUNg: . oo
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