chulerspeisepla
Vollkost)

Fssen

Essen 2 (Fitkost)

Ur November;2025 .

3

Gefligel-Frikadelle, Sofle, Butterbohnen und

Vegetarische Méhrensuppe und ein

Gemisse-Dino, Tomatensofie und
(a,f,h,k,m,0)

Mo | TomatensoBe mit Jagdwurst und Reissuppe mit buntem Gemisse und Hihner- | Sellerieschnitzel, ZitronenbuttersoBie und m@)
03.11. Hornchen, dazu Obst #3##4m fleischeinlage, dazu ein Dessert (,8.thiim,op,) Q Kartoffelpiree mit frischem Schnittlauch, Obst “%&
Di | Schokoladensuppe mit . I faim) Rindergeschnetzeltes mit gem. Vollkorn-Reis
04.11. | Milchbratchen efmera ® Spinat mit Rohrei und Kartoffeln ® | und WeiBkrautsalat "
Mi | Gehacktesstippe mit Kartoffelpiree und Dorsch-Surfer, Rahmsofe mit frischem Dill Gemise-Curry mit Kokosmilch und

05.11. | Gewirzgurke %% &g | und Kartoffeln, dazu Rotkohlrohkost “"y@) | Basmatireis " ®
Do | Geflugel-Bratwurst, Sofle Bayrisch Kraut Juliennegemise in Rohmsoﬁe,@-Nudeln Bunter Kartoffelsalat mit Schweineschnitzel

06.11. | und Kartoffeln ©ethkmeed 0 und Obst ##him ® | und Paprika-Mix-Salat #7@eimeras ©)
Fr |Klare Gemisesuppe mit Eieinlage und Jagerschnitzel (unpan. Jagdwurstscheibe), @ E;ﬁl;‘?;g%‘;hs]?f (fﬂigh:\rfsblﬁﬂ'ﬁﬁﬁlocmﬁlef)’ ®

07.11. [ Quarkspeise "= ® SoBe,@—MischgemUse und Kartoffeln “*"™*| \(grioffelpuree, Obst " D
Mo |Alaska-Seelachsfilet ,natur”, Senfsofle und | veg. Linsensuppe (siB-sauer) und Blumenkohl-Stern, Késesofle und

10.11. | Kartoffelpiree, dazu ein Dessert " W@ | ein Dessert (Eh) ® Vollkorn-Nudeln, dazu ein Dessert "™ ®
Di Fleischkase-Medaillons, Tomatensof3e und Hausgemachter Kréuterquark, Kartoffeln und Crépes mit Heidelbeerfollung

11.11. [Harnchen, dazu Obst 3oehikmess & | Gurkensalat ? ® P 9 ®
Mi KaBlerbraten, Sofie, M&hrengemise und . . . (ebmoma) Gemiuseplatte mit holl. Sofe und Kartoffel-

12.11. | Sabkartoffaln 225 o) GrieBibrei mit heilem Frichtemus P piree mit Schnittlauch ! ®
Do |Putengeschnetzeltes, Erbsen- ’»’)E Tomaten-Késesof3e mit @—Nudeln und Spinat-Karotten-Rasti in Rahmsofie mit ®

13.11. | Maisgemiise und Kartoffeln for) % - éf?’ ° einem Dessert ®"™ ® frischer Petersilie und Kartoffeln eterikma ®
Fr |Paniertes Hihnchenschnitzel, Sofle, Blumen- | Weikohlsuppe mit o ,> Curry-Gemise-Reispfanne mit Ei und

14.11. |kohlgemuse und Kartoffeln ™9 @ | Mini-Geflugelwirstchen ™' N ﬁ @ | Gurkensalat “"" ®

@

Kartoffeln ©etkmera 0

i
Dessert "

Bulgur mit Gemse

Schweinegulasch mit Hérnchen, dazu

ObST (a,e,ikm,s,w)

Gemuse-Frikadelle, Rahmsofie mit
frischer Petersilie und Kartoffeln #**

Chicken Crossis, Sofe, Blumenkohlgemise
Kartoffeln ©himers

©

Buntes Hihnerfrikassee mit Langkornreis

Paniertes Kabeljaufilet, Kréutersofie und

Kartoffelpiree, dazu Gurkensalat ©**#

Vegetarische Hackbdllchen, TomofensoBe
und Penne-Nudeln, dazu Obst <" ®

©)]
und Gurkensalat @ mera Q
©)

Krautgehacktes (Schweinehackfleisch
mit WeiBkohl) und Kartoffeln, dazu Obst ™

Buntes Eierfrikassee mit Kartoffeln, dazu
ein Dessert “"

Germknédel mit heiBer Kirschsofe ™o

®

Erbsensuppe (Schélerbsen) mit
Wirstchen ®*5 ©)

Vegetarische Bolognese und@—Nudeln,
dazu Reibekase “"

@ @ &8 @ole

Gemise-Pizza (Paprika, Champignons, Broccoli,
Zwiebeln, Tomaten u Reibekdse) "™ ®

Wurstgulasch mit Kartoffelpiree,
dazu Obst 23#m S

Graupensuppe mit buntem Gemuse und
Hohnerfleisch, dazu ein Dessert “*"™*9 @

Vegetarisches Schnitzel, Sofe, Buttererbsen
und Kartoffeln

@

Héahnch hnetzelt it
dhnchengeschnetzeltes mi ;@E 0
N

HefeklaBe mit FruchtsoBe "=

®

t (3,a.e.f,g,k,m)

Kirbissuppe mit Fladenbro

@

Langkornreis und WeiBkrautsalat

mit Paprika und Mais "™

Tomatensof3e mit Wirstchenscheiben und
Harnchen, dazu Obst #3&eehikms &)

Fischfrikadelle, Rahmsof3e mit fr. Dill und L)
Kartoffelpiree, dazu Rotkohlrohkost =™

Kartoffel-Kohlrabi-Gratin mit Apfel-M&hren-
Rohkost

Kochklops in Kapernsofie und Kartoffeln,
dazu Gurkensalat &% e )]

Buntes Gemuse in holl. Sof3e und

Kartoffelpiree, dazu @-Obs’r fathm ®

Vegetarische Bratwurst, Sofie, Bayrisch
Kraut und Kartoffeln ="

® |@

Bunte Gemsesuppe, dazu eine
. ef,hm,o,p,
Quarkspeise "o ®

Hahnchenbrust ,natur”, SoBe,@-Méh ren-

. . 3,a,fh,i;m,0,p,
gemise und Kartoffelptree ©*#" ™o

Back-Camembert, Tomatensofie und Cous-
Cous mit Gemise ™"

@

Essen mit diesem Zeichen @ gibt es auch in einer umweltfreundlichen Mehrwegverpackung. Bestellung nur Gber OBS. Auf diese
Verpackungen erheben wir einen Pfand, der nach der Riicknahme gutgeschrieben wird. Der Pfand ist im Verkaufspreis enthalten.
Achtung: Fur ungereinigt zurickgegebenes Geschirr erheben wir eine Reinigungsgebihr von 0,50 € pro Teil.

Bei angeschlagenen oder fehlenden Teilen wird kein Pfand erstattet. Bitte beachten Sie vor lhrer Bestellung unsere AGB.

Fur den grofitméglichen Service haben wir uns fir das bereits bewdhrte RECUP/REBOWL-System entschieden.
So kénnen Sie die Behdlter z.B. auch bei allen deutschlandweit teilnehmenden Héndlern und Geschéften
wieder abgeben. Alle Infos dazu finden Sie auf www.recup.de

REBOWL

Wir wiinschen euch einen guten Appetitl Anderungen der Speisenfolge vorbehalten. Ab- und Nachbestellungen bis 07.30 Uhr des Liefertages maglich!

"Tue Gutes und rede dariber". Schon Goethe wufte das und mit

/

diesem Speiseplan fohren wir nun 2 neue Symbole ein, die Dinge
hervorheben sollen, die wir eigentlich schon ldnger umsetzen:

Gerich’re mit diesem Zeichen werden mit frischen Kréutern zubereitet und

neue Essen bzw eine verénderte Rezeptur werden nun so gekennzeichne’r:.@g;?z’ei

7 ] BN

Unsere Schulsalate! 3,95 € (ca. 3509)

Jeden Tag lieferbar. Bestellung bis 10.00 Uhr am Tag vor Lieferung.

KW 45
03.11.-07.11.25

(a,fh,i)

Haussalat ,Mozzarella” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken,
Mais, Mozzarella und Ei. Dazu Dressing!

@

KW 46
10.11.-14.11.25

Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken,
Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kése. Dazu Dressing!

2,3,8,0his)

(a,f,h,i,m)

®

Haussalat ,Nuggets” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, Mais,
Chicken Nuggets, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressingl "™
Haussalat ,Putenbrust” mit Eisbergsalat, frische Tomaten + Gurken,
Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! @™ 0

Bergmann’s Meni- & Partyservice GmbH
Ringstr. 4, 06369 Kathen OT Lébnitz

© 03496/5049-0 FAX: -23

SMS oder WhatsApp: 0151 505 50490
24h-Bestell-Hotline: 0800 00 50490
E-Mail: bestellung@bergmanns.de
Direktbestellung: www.bergmanns.de
Handy-Bestell-App: app.bergmanns.de

Echte und kuriose Gedenk- und Feiertage
01.11. - Internationaler Tag Fillfederhalters
06.11. - Welt-Nacho-Tag

07.11. - Umarme-einen-Béren-Tag (USA)
12.11. - Tag der schlechten Wortspiele (DE)

16.11. - Fast-Food-Tag (USA)
24.11. - Tag der Heimlichkeiten (DE)

27.11. - Tag des Tortenwurfs (USA)
29.11. - Uber-der-Spile-essen-Tag (USA)

13.11. - Bring-ein-Gericht-in-Umlauf-Tag usA)

19.11. - Einen-schlechten-Tag-wiinschen-Tag (USA)

Wir produzieren

ovo-lacto-
VDSKC
Mitglied

BIO-zeriifiziert
DE-OKO-070

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff 2-mit Konservierungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel 4-mit Geschmacksverstéarker
5-geschwefelt 6-geschwdrzt 7-gewachst 8-mit Phosphat 9-StBBungsmittel 10-Alkohol  weitere Zeichen: *-mit Sifungsmittel, s-Schwein
Kennzeichnungspflichtige Allergene: a-Ei b-Fisch c-Krebstiere d-Erdnisse e-Soja f-Milch g-Schalenfriichte h-Sellerie i-Senf k-Sesam-
samen, m-Weizen, o-Roggen, p-Gerste, g-Hafer, r-Dinkel, -Kamut-Hybriedstémme, u-Schwefeldioxid und Sulfite, w-Lupine, x-Weichtiere.

Allergene sind fir die Meisten von uns Uberhaupt nichts Schlimmes, aber fir einige stellt dies eine wichtige Info dar. Solltest du eine
bekannte Allergie haben, suche bitte zusammen mit deinen Eltern das Gespréch mit unserem Kichenteam, damit wir fir dich

angepasste Speisen zusammenstellen kénnen.

Essen auch
vegetarische  als Mehr-
Kost  weg verfiigbar

’

Bitte an dieser Linie abtrennen

| agmetmeeeemmmemeeeeeeen

Bitte an dieser Linie abtrennen

+
e g
45. KW 11213]S 46. KW 3| S 47. KW
Montag Montag
Dienstag Dienstag
Mittwoch Mittwoch
Donnerstag Donnerstag
Freitag Freitag )
<
1o
§ 48. KW 00. KW g/\o?clflmininllesBk?grer
estellzettel. Bitte
1 1 / 25 innerhalb der vor-
gegebenen
Késtchen schreiben. Den ausgefillten Bestell-
zettel abtrennen und in lhrer Einrichtung ab-
geben. Oder Sie benutzen unsere alterna-
tiven Bestellméglichkeiten. Néhere Infos auf
der Ruckseite.
Bitte Kundennummer nicht vergessen!
Rickgabe bitte bis 10.10.25 )
gz gt \
N O oot Kd.Nr
Klasse: ......... Bitte Zutreffendes ankreuzen: GS |:| (S_;EY%D EINrichtUNG: e
+ J

Bitte nur Originalbestellschein verwenden :?

Gewinschte Essen bitte ankreuzen. Zahlen fir Kd-Nr. innerhalb der Kastchen eintragen.



