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Am 8. Mdrz feiern wir den Internationalen Frauentag! An diesem Bergmann’s Meny- & Partyservice GmbH
Tag denken wir besonders an all die tollen Frauen in unserem Leben, Ringstr. % 83282/2%*2;”001&“2”31
wie Mamas, Lehrerinnen und Freundinnen. Aber dieser Tag ist nicht g § -

. ) - SMS oder WhatsApp: 0151 505 50490
nur ein Tag des Feierns, sondern auch ein Aufruf zum Handeln. Lasst 24h-Bestell-Hotline: 0800 00 50490

uns gemeinsam fir eine Zukunft arbeiten, in der alle Menschen die E-Mail: bestellung@bergmanns.de

LY

- * = 2 leichen Chancen und Rechte haben um ihre Tréiume zu verwirklichen! Direktbestellung: www.bergmanns.de
Schulerspeiseplanfir Marz 2025 g e mete a0 Handy-Bestell-App: app bergmanns.de
Essen 1 (VO”kOSf) Essen 2 (FI'H(OS") Essen 3 Unsere Schulsalate! 3,95 € (ca. 350g) @ Echte und kuriose Gedenk- und Feiertage
Jeden Tag lieferbar. Bestellung bis 10.00 Uhr am Tag vor Lieferung. 01.03. - Tag der Hand - (DE)
Mo | Hohnerfrikassee (Hahnchenbrustfleisch) mit Gemise- 0 Grine Bohnensuppe mit F|eischein|oge, ® Gemdseplatte mit Sauce Hollandaise und Kartoffel- . v . 03.03. - Mach-ondere-g|Uck|ich-Tag (USA)
03.03. | ..1000 und Salzkortofieln und ein Pannkuchen® @™ dazu ain Plannkuchen 228¢=ahind puree mit Schnittlauch, dazu ein Pfonnkuchen“"’""@ KW 10 Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten JrGurkeQé o) 06.03. - ZahnarztTag (USA)
9 03.03. - 07.03.25 | Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kése. Dazu Dressing! %" 08.03. - Sei-stolz-auf-Deinen-Zweitnamen-Tag
Di |Hackfleischsoe Bologneseart mit Hoki-Fischfilet ,mehliert”, Senfsofe mit @ Reispfanne mit buntem Gemise und P : . 11.03. - Welttag der Rohrleitungen
04.03. | Gabelspaghetti ™ ® |Kartoffelpiree und WeiBkrautsalat " Obst #em ® KW 11 Houssalat ,Nuggets" mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurk§p, Mais, ® 15.03. - Welttag des Schlafes
Pag P s 10.03. - 14.03.25 | Chicken Nuggets, Ei und geriebenem Kase. Dazu Dressingl @ 18.03. - G|obc|g-RecyC|ing-D0y 2025
Mi | Putenschnitzel, Sofle, Blumenkohl Rindergeschnetzeltes mit &%-Mischgemse Veg. Bratwurst, Sof3e, Bayrisch Kraut und 23.08. - Tag der Hundewelpen (USA)
05.03. | und Salzkartoffeln " mees @ | und gem. Vollkorn-Reis (fm) Salzkartoffeln @ Haussalat ,Putenbrust” mit Eisbergsalat, frische Tomaten + Gurken,M ® 24.03. - Elefanten-zeichenen-Tag (DE)
Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! @™ 29.03. - Einmal-om-Tag-stwas-Verriickles-tun-Tog (DE)
Do |Wurstgulasch mit Kartoffelpiree, HefekloBe mit FruchtsoBe oo™ Broccoli-Nuggets, Tomatensofie und
06.03. | Gurkensalat **"" & Vollkorn-Nudeln ©fshikn ® Haussalat ,Mozzarella” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, ® —
Mais, Mozzarella und Ei. Dazu Dressing! " | e @ @
Fr |Bunte Gemisesuppe und Bauernroulade, SoBe, Kohlrabigemiise FiSChSTdb%he” (50”‘ AlESTO-Sedgﬁhﬁﬁfeﬂ' ® W 14 H lat Kochschinken® Eisb lat. frische Tomaten +Gurk ‘ . .
07.03. isgllefhmopa (@ethims) Kraut Kart 0 B bk aussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten urken, — ovoloco-  Essen aud
Quarkspeise : ® |und Salzkartoffeln enoTe e arore e 31.03. - 04.04.25 | Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kase. Dazu Dressingl " ©) e oy Mighed o™ e erimbor

Schupfnudel-Gemisepfanne und

Mo |Erbsensuppe (Schélerbsen) mit Paniertes Kabeljaufilet, Dillsoffe und
Dessert "

10.03. |Wirstchen ***" gem Vollkornreis, dazu Obst *""

@

@X

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff 2-mit Konservierungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel 4-mit Geschmacksverstarker

Alaska-Seelachsfilet ,natur”, Senfsofie und 5-geschwefelt 6-geschwdrzt 7-gewachst 8-mit Phosphat 9-SuBungsmittel 10-Alkohol  weitere Zeichen: *-mit StBungsmittel, s-Schwein

Di | Schokoladensuppe mit Tomaten-Mozzarellasofie mit

Wir wiinschen euch einen guten Appetitl Anderungen der Speisenfolge vorbehalten. Ab- und Nachbestellungen bis 07.30 Uhr des Liefertages maglich!

@
@
@
. . (aefikmopa) o _ (efimv) 0 (3bfim)
11.03. | Milchbrstchen - &9 -Nudeln und Obst @ | Karloffelpiree @ Kennzeichnungspflichtige Allergene: a-Ei b-Fisch c-Krebstiere d-Erdnisse e-Soja f-Milch g-Schalenfriichte h-Sellerie i-Senf k-Sesam-
Mi GeﬂUgel_Frikc[gj,!wl,i,lmgsq?e, Butterbohnen und | Ejerfrikassee mit buntem GemUs(i li]nd Crépes mit Kirschfollung®™ samen, m-Weizen, o-Roggen, p-Gerste, g-Hafer, r-Dinkel, -Kamut-Hybriedstémme, u-Schwefeldioxid und Sulfite, w-Lupine, x-Weichtiere.
12.03. |Salzkartoffeln @ | Salzkartoffeln, dazu ein Dessert " ® ®
Do |TomatensoBie mit Warstchenscheiben Gemuse-Frikadelle, PefersilionsoBie und Hahnchen-Nuggets, Sofe, Blumenkohl- éllirge?e erlwi fl‘JI’ ﬁlebMew’renhvog:ns Uberhaupt njrcollw’rs Schlér;mesé obér for ?|r}11|ge+sfe||’r dies eK|rJehW|c1hhge |3fo dfr. .S?.I.Hej ﬁu eine
13.03. |und Hérnchen 228eshikmsn & | Salzkartoffeln ©m @® | gemise und Salzkartoffeln ©mesa ® ekannte Allergie haben, suche bitte zusammen mit deinen Eltern das Gespréich mit unserem Kuchenteam, damit wir tor dic
angepasste Speisen zusammenstellen kénnen.
Fr Krautgehacktes (Schweinehackfleisch mit Vegetarische Méhrensuppe, dazu ein Soffe Carbonara (Schinken u Sahne) mit
14.03. WeiBkohl) und Salzkartoffeln, Obst e @ -Brétchen @@etom? @ | Makkaroni, dazu Obst (38akms @ Bitte an dieser Linie abtrennen Bitte nur Originalbestellschein verwenden ¢
Rihrei mit Blumenkohlgemise und Graupensuppe mit Gemse und Vegetarisches Nasi-Goreng (Quorn, Lang- B ] B ] B .
Salzkartoffeln ©' ® | Hohnerfleisch, dazu ein Dessert %4 @ | kornreis, Chinagemuse), dazu Obst **" ~ @ Gewnschte Essen bitte ankreuzen. Zahlen fir Kd-Nr. innerhalb der Késtchen eintragen.
Schweinegulasch mit Hornchen 27 H(‘jhrjchenschenkel, SoBe,@l-mEcrb?en- Gemise-Dino, Tomot?PsoBe und T +
gemise und Salzkartoffeln ™o ® Bulgur mit Gemise "™ ® - ~/
Putengulasch mit M&hrengemise und Fischfrikadelle, Dillsofle und Kartoffel- Spinat-Karotten-Résti, PetersiliensoBe und 10. KW 1 2 3 S 11. KW 1 2 3
Salzkartoffeln 0 piree, dazu M&hren-Rohkost Babelihm 3@ | Salzkartoffeln  Gestehitma ®
— , Monta Monta
Kochklops in Kapernsofie und Milchreis mit thscﬂker und Zimt, Kartoffel-Gemise-Gratin mit Gouda 9 9
Salzkartoffeln, Rotkohlrohkost *""**+* g | dazu Apfelmus ™ ® | berbacken ” ® Dienstag Dienstag
Klare Gemisesuppe mit Eieinlage, Vegetarische Sofie Bologneseart un Schweineschnitzel, Sofle, Mittwoch Mittwoch
-dqzu Quarkspeise "o ® @—Nudeln, dazu Obst ™ ® | Mischgemise und Salzkartoffeln "o
Reissuppe mit buntem Gemise und @ |SenfsoBe mit gek. Ei und Salzkartoffeln, Bami-Goreng (Bandnudeln, asiat. Gemise : 5 Donnersmg Donners’rog
Hohnerfleischeinlage, dazu ein Dessert *"""™**{ dazu ein Dessert *™ ® | und Hohnerfleisch), dazu Obst, **™ @ 4 g Frei’rog Frei’rog )
§ =
Héhnchengeschnetzeltes mit Langkorn- Dorsch Surfer, KréutersoBe und gem. Gemise-Pizza (Zwiebeln, Paprika, Champignons, :_§ 0 A
reis und Obst ™™ o Vollkorn-Reis, WeinrClUf-POprikOSG|OT[b"’h'm) M@ | Broccoli, Tomaten u. Reibekése forehaim ® 1c 8 1 4 KW 1 2 3 S Maschinenlesbarer
: g o 03 / 25 Bestellzettel. Bitte
Schweinebraten, Sofie, Rotkohlgemise Buntes Gemuse in holl. Sof3e und Gefillte Zucchini, Tomofe;;soBe und 18 Mon’rag innerhalb der vor-
und Salzkartoffeln %™ & | Kartoffelpiree, dazu®9) -Obst >~ @ | Cous-Cous mit Gemuse “ ®@| 12 . . gegebenen
: ° Dferea Ké&stchen schreiben. Den ausgefillten Bestell-
-Jdgerschnifzd (unpan. Jagdwurstscheibe), Hausgemachter Krauterquark mit Germknadel mit KirschsoBe #fmeea 1= 9 zettel abtrennen und in lhrer Einrichtung ab-
Sofle, Mischgem d Salzkartoffeln @*m| Salzkartoffeln und Gurkensalat . geben. Oder Sie benutzen unsere alterna-
ore, TIschgemuse und >aizrariorien ® @ Mittwoch tiven Bestellméglichkeiten. Néhere Infos auf
Fleischkdase-Medaillons in Tomatensof3e Vegetarische Linsensuppe (siB-sauer) Alaska-Seelachsfilet ,natur”, Senfsofie und der Rickseite.
und Harnchen #eehmes») @ | und ein Dessert ® | Kartoffelpiree, dazu Obst ** D Donnerstag Bitte Kundennummer nicht vergessen!
Mo |Hahnchenbrust ,natur”, Sofle, Mdhren- Kartoffelsuppe mit Gemiseeinlage und Vegetarische Hackbdllchen, Tomatensofie Frelmg Ruckgabe bitte bis 15.02.25
pp 9 A A
31.03. | gemuse und Kartoffelpiree ™9 @ | Worstchen @ | und Makkaroni ="+ ® s peiiepeiiereiiemeeeiipeein )
KEINE WARTESCHLEIFE! KEINE BUROZEITEN! Mit unserem OBS (OnlineBestellSystem tber Internet oder Handyapp) ist es méglich, jederzeit H. N OB o Kd.Nr
und von tberall Zugriff auf Ihre Bestellungen zu nehmen und diese selbststéindig zu verwalten. Sie benstigen nur lhre Kundennummer und ein b R P
Passwort. Firr die Anmeldung reicht eine kurze Mitteilung oder Sie benutzen unser Internetformular auf www.bergmanns.de. Unter BESTELLUNG s
finden Sie dann den entsprechenden Link. Fir die App einfach Code scannen‘oder diesem Link folgen: bestellung-bergmanns.de/mobil : SEK/
Und wenn's mal schnell géhen muss und kein Internet in der Néhe ist: Einfach per SMS oder WhatsApp bestellen: 0151 505 50 49 0 X Klasse: ......... Bitte Zutreffendes ankreuzen: GS |:| GYM |:| EiNrichiUNg: . oo
+ /4
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