Allergie- und Sonderkostplan

Falls Ihr Kind an einer Allergie oder lebensmittelunvertréglichkeit leidet, welche hier nicht aufgefuhrt
wird, sefzen Sie Sich bitte mit unserer Kiichenleitung in Verbindung.
dann mit lhnen eine individuelle Speisenfolge.

Wir erarbeiten
Weitere Infos unter:

Bergmann’s Meni- & Partyservice
RingstraBe 4, 06369 Ksthen OT Labnitz

Allergene sind fiir die Meisten
von uns Uberhaupt nichts
[Schlimmes, aber fir einige stell}
dies eine wichtige Info dar.
Sollten sie eine bekannte
Allergie haben, suchen sie bitte
das Gesprach mit unserem
Kichenteam, damit wir ihnen
bei der Zusammenstellung
ihres Speiseplans behilflich
sein kénnen.

Hinweis:

Die Kennzeichnungen auf
unseren Speiseplanen beruhen
auf den Informationen der
Hersteller und Lieferanten.
Daher kénnen wir auch nicht
vollstandig ausschlieRen, dass
diese Inhalts- und Zusatzstoffe
in unseren Speisen enthalten
sind. Auch aufgrund der
Herstellungsprozesse in
unseren Kiichen kann trotz
groBter Sorgfalt und
umfangreichen, regelmaRigen
Schulungen nicht immer
ausgeschlossen werden, dass
Inhaltsstoffe vermischt werden
oder Kreuzkontaminationen
auftreten.

Wir Gbernehmen daher keine
Haftung fir die Vollstandigkeit
der aufgefiihrten Inhaltsstoffe.
Weiter Infos unter:
sonderkost.bergmanns.de

51.
Lactoseintoleranz Glutenfrei Eifrei Niisse/Schalenfr. vegetarisch ohne_Schwein
Kalender- @
woche A1 A3 A4 A5 A9 A10
M
o GrUne Bohnensuppe mit G.riJne thnensuppe mit GrUne Bohnensuppe mit G.riJne Bohnensuppe mit Tomaten-MozzarellasoRe | Tomaten-MozzarellasoRe
- Fleischeinlage und Dessert | Fleischeinlage und Dessert | Fleischeinlage und Dessert | Fleischeinlage und Dessert | it Vollkorn-Nudeln, dazu | mit Vollkorn-Nudeln, dazu
"'2 ein Dessert ein Dessert
)
= Info: Kd 1 ohne Bugigtkein Dessert-dafiir | Info: Kd 1 mit Reisng?;lt,kein Dessert-dafiir Info: - Info: kein Dessert dafiir Obst
BE (2,3, h,i,m,s) BE (2,3,fh,i) BE (2,3,fhims) BE (2,3,fhims) BE (-, efmw) BE (-, efmw)
M
p H'ahnchengesqhnetzeltes H.ahnchengesc;hnetzeltes H.ahnchengesqhnetzeltes H.ahnchengesc'hnetzeltes Krauterquark mit Dorsch-Surfer, Senfsolke
- mit Langkornreis und Obst | mit Langkornreis und Obst | mit Langkornreis und Obst | mit Langkornreis und Obst Salzkartoffeln und und Kartoffelpiree, dazu
": Gurkensalat Rotkohlrohkost
Q Info: Kd 1 ohne Butter u. Sahne Iitee Héhnch;r;ig:nicen?eizeltes it Info: - Info: -
BE (-,m) BE (- -) BE (-,m) BE (-.m) BE (-, f) BE (3,bfim)
< . . . .
N HackfleischsoRe HackfleischsoRe HackfleischsoRe HackfleischsoRRe ) .
o Bologneseart mit Bologneseart mit Bologneseart mit Bologneseart mit Broccoli-Nuggets, Hahnchenbrust ,natur,
5= Gabelspaghetti Gabelspaghetti Gabelspaghetti Gabelspaghetti Tomatensof’e und Vollkorn-| Sol3e, Bio-M&hrengemise
s Nudeln und Salzkartoffeln
= Info: - Nifios RETEAIIISE ISt il Info: mit Nudeln ohne Ei Info: -
i Reismehl,glutenfreie Nudeln . i
BE (-, a,e,i,k,m,s,w) BE (-, a,e,i,k,s,w) BE (-, e,i,k,m,s,w) BE (-, a,e,i,k,m,s,w) BE (-, a,e,f,g,h,ikm,p) BE (-, a,f,h,im,0,p,q)
§ Hahnch henkel, Sof}
o~ a gr%szr;s%rﬁgs: ‘ung e, Milchreis mit Zucker und Milchreis mit Zucker und Milchreis mit Zucker und ) o ) o
- Sal ?( roffol Zimt, dazu Apfelmus Zimt, dazu Apfelmus Zimt, dazu Apfelmus [ Kartoffel-Kohlrabi-Gratin mit Milchreis mit Zucker und
o alzkartorein Gouda {iberbacken Zimt, dazu Apfelmus
-
)
Q Info: Kd 1 Erbsengemiise ohne Butter Info: - Info: - Info: -
BE (-, a,h,i,m,0,p,q) BE (3,f) BE (3,1) BE (3, 1) BE (-, f) BE (3, 1)
< Nudelsuppe mit buntem
2 i Ger_ni.'lse_und Bratwurst, SoRRe, Bayrisch | Bratwurst, SoRe, Bayrisch | Bratwurst, SoRe, Bayrisch Gemiise-Curry mit Gemiise-Curry mit
- Huhnerf_lelsc_helnlage und Kraut und Salzkartoffeln Kraut und Salzkartoffeln Kraut und Salzkartoffeln Kokosmilch und Kokosmilch und
< Bio-Brotchen Langkornreis Langkornreis
[
i Info: kein Bio-Brétchen,dafiir Obst Info: Kd 1 SoRe u. Gemise mit Reismehl Info: - Info: -
BE (-, a,d,e.f.g,hkm) BE (8,f,h,is) BE (8, f,h,im,s ) BE (8, f,h,im,s ) BE (-, h,i,m) BE (-, h,i,m )

Allergene Zusatzstoffe
la) Ei 1) mit Farbstoff
b) Fisch 2) mit Kon-

c) Krebstiere servierungsmittel
d) Erdniisse 3) mit Antiox-
le) Soja idationsmittel
If) Milch [4) mit Geschmacks-
lg) Schalenfriichte |verstérker
h) Sellerie 5) geschwefelt
i) Senf 6) geschwarzt
k) Sesamsamen  |7) gewachst
Im) Weizen 8) mit Phosphat
o) Roggen 9) mit StiRstoff
p) Gerste 10) mit Alkohol
lq) Hafer zubereitet
Ir) Dinkel
Jt) Kamut-
Hybriedstamme
u) Schwefeldioxid
und Sulfite
) Lupine
) Weichtiere
s) Schwein
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