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Hinweis fir Gymnasien: Die Essen 4 - 7 findet lhr auf unseren Extra-
Speiseplénen. Diese Pléne werden aus organisatorischen Griinden
immer erst ca. 14 Tage vorher verdffentlicht. Um auch diese Essen
bestellen zu kénnen ist ein Zugang zu unserer Direktbestellung Gber
das Internet bzw. die Bestell-App nétig. Die Zugangsdaten kénnt
lhr Gber unser Internformular oder einfach per E-Mail anfordern.

Unsere Schulsalate! 3,95 € (ca. 3509)

@®

Jeden Tag lieferbar. Bestellung bis 10.00 Uhr am Tag vor Lieferung.
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Di  |Fleischkése-Medaillons in Tomatensoe . | Buntes Gemise mit holl. SoBe und Veg. KOherUlC‘d? inkSoBe und @
01.10. | ynd Hornchen »3eeihmsss © Kartoffelpiree @abhm @ Salzkartoffeln ©=tehiom
Mi Hohnerfrikassee mit buntem Gemuse, Alaska-Seelachsfilet ,natur”, KréutersoBe und Rote-Beete-Puffer, Kréutersof3e und @
02.10. [Salzkartoffeln und ein Dessert "™ ° gem. Vollkornreis, dazu Mahren-Rohkost " Kartoffelpuree =" m
Do
03.10 ar
Fr |Wurstgulasch mit Kartoffelpiree, »< | Reissuppe mit buntem Gemise und Broccoli-Nuggets, Tomatensofie und
04.10. | dazu Obst #m © Hohnerfleisch, dazu ein Dessert "' ™? 0 Vollkorn-Nudeln ©=fofkm et
Bauernroulade, Sofle, Kohlrabigemise Vegetarische M&hrensuppe, dazu ein @ Gemiseplatte mit Sauce Hollandaise und
und Salzkartoffeln <" @ Dessert"” Kartoffelpiree mit Schnittlauch *”
Schweineschnitzel, SoBe, Blumenkohl- | Juliennegemise in RahmsofBe und veg., geftllte Zucchini, TOFPOTGHSOBG und
gemuse und Salzkartoffeln ! ' —Nudeln, dazu Obst #om) @ Cous-Cous mit Gemise **"
HackfleischsoBBe Bologneseart mit | GrieBbrei mit Friichtemus "™ e? Reispfanne mit buntem Gemise und
Gabelspaghetti @™ (&) @ Obst #** @
Putengulasch mit Méhrengemise und Gemise-Frikadelle, PetersiliensoBe und Gemise-Pizza (Zwiebeln, Paprika, Champignons
Salzkartoffeln 6 Kartoffelpuree “*'" @ Broccoli, Tomaten u. Reibekése ***"™ @
Erbsensuppe (Schélerbsen) > | Hoki-Fischfilet ,mehliert”, KréutersoBe und Veg. Bratwurst, SoBe, Bayrisch Kraut
mit Wirstchen #%7#hmerad @ Salzkartoffeln, dazu Wei3kohl-Rohkost olhim) ‘9 und Salzkartoffeln !3estem 6
Nudelsuppe mit buntem Gemise und Fischfrikadelle, Dillsof3e, Kartoffelpiree, Veg. Hackbdllchen, Sofie, Mischgemse
Huhnerfleischeinlage, dazu ein Dessert "™ ° dazu ein Dessert ®obethin '9 und Salzkartoffeln ©="+me @
Schokolodensupp‘? mit Rohrei mit Spinat und Salzkartoffeln ** @ Schweinebraten, Sofie, Mischgemise @
Milchbrotchen o= @ und Salzkartoffeln ™ )
Geflugel-Bratwurst-Brezel, Soe, Bayrisch Tomaten-Mozzarellasofie mit Vollkorn- . s (1 2.004momal
Kraut und Salzkartoffeln ®omese 6 Nudeln und &®)-Obst " @ Germknédel mit Kirschsofle @
Tomatensofle mit Wiirstchenscheiben o | Kréuterquark mit Salzkartoffeln Gemise-Curry mit Kokosmilch und
und Hérnchen #38eehilms ' und Gurkensalat @ Langkornreis "™ @
Héhnchenschenkel, Sofle, Erbsengemise Bunte GemUsesuppe, dazu Schupfnudel-Gemise-Pfanne, dazu
und Salzkartoffeln ©"merd ° Quarkspeise "o @ Obst @™ @
Hahnchengeschnetzeltes mit Langkornreis, Vegetarische Linsensuppe (siB-sauer), Nasi-Goreng (Chinagemise, Hihner- °
dazu Obst ™ ° dazu Obst" @ fleisch und Langkornreis), dazu Obst "™
Tomatensofle mit Jagdwurst und o o | Hdhnchenbrust ,natur”, SoBe,@—Méhren— Kartoffel-Kohlrabi-Gratin mit Gouda
Harnchen #ooetms) ' gemise und Kartoffelpiree #* e 6 oberbacken @
Krautgehacktes (Schweinehackfleisch mit > o | Alaska-Seelachsfilet ,natur”, Senfsofie und Veg. Schnitzel, Sofe, Leipziger Allerlei und
WeiBkohl), dazu Salzkartoffeln und Obst ™ ' Salzkartoffeln, dazu Weiflkraut-Paprikasalat ot Salzkartoffeln @
Rihrei mit Blumenkoh! und Rindergeschnetzeltes miT—MischgemUse .| Sauce Carbonara (Sahne u. Schinken), -
Salzkartoffeln @ | und gem. Vollkornreis %% | dazu Penne-Nudeln 238efameras '
Klare Gemusesuppe mit Eieinlage, .. . (1 0ehgmol Hahnchen-Nuggets, Sofie, Erbsengemise
Roggenbrot und Obst @ HefeklsoBe mit Fruchtsofie @ ird Salskartoffalr Gimem 6
Mo |Kartoffelsuppe mit Gemiseeinlage und | Eierfrikassee mit buntem Gemise und Blumenkohl-Stern, Késesofie und
28.10. | Worstchen **™ ®) Salzkartoffeln, dazu ein Dessert "™ @ Vollkorn-Nudeln ®*#*" @
Di |Hahnchenschnitzel, Soe, Mischgemise Veg. Sofle Bologneseart miT@-Nudeh @ Crépes mit Heidelbeerfillung *"
29.10. | und Salzkartoffeln ©#meee 0 und Obst ®"m*) @
Mi | Gehacktesstippe mit Kartoffelpiree, Pan. Kabeljaufilet, Krgutersofie und '§ Gemise-Dino, Tomatensofie und
30.10. | dazu eine Gewirzgurke 239 Salzkartoffeln, dazu Rotkohlrohkost ®™ Bulgur mit Gemuse fefhkmel @
Reformationsta ’
o g
31.10. !

KW 40 Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken,
- . : . - ] R3Boihs 05.10. - Weltlehrertag
30.09. - 04.10.24 | Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kése. Dazu Dressing! &) 07.10. - Bundesweiter Tag des Morgenmuffels
Haussalat ,Nuggets” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gur|[<<?p, JI\/\cnis, }17} 8 ) !I?'Legm:JIf'?é?lﬁlgeer '\K/}g:'\c:f?en;ql%g (USA)
hicken N ts, Ei i Kéase. D Dressing! ™" el . B .
Chicken Nuggets, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing 6 21°10. - Zohl-Deine-Knopfe-Tag (USA)
Haussalat ,Putenbrust” mit Eisbergsalat, frische Tomaten + Gurken, 25.10. - We:ﬁag dfer _Plzzabocker
Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! @™ 0 28.10. - Welt-Konfetti-Tag
31.10. - Steigere-Deine-Ubersinnlichen-Fahigkeiten-Tag
Haussalat ,Mozzarella” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken,
Mais, Mozzarella und Ei. Dazu Dressing! "’ Wir produzieren @ @
KW 44 Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, . ovo-lacto-  Essen auch
28.10. - 01.11.24 | Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kase. Dazu Dressing! “***""* (& e Maghed e woa versgbor
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: it Farbst -mit Konservierungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel 4-m rstérker
5-geschwefelt 6-geschwdarzt 7-gewachst 8-mit Phosphat 9-Siungsmittel 10-Alkohol weitere Zeichen: *-mit SU chwein
Kennzeichnungspflichtige Allergene: a-Ei b-Fisch ¢ iere d-Erdnisse e-Soja f-Milch g-Schalenfrichte h-Se esam-
samen, m-Weizen, o-Roggen, p-Gerste, g-Hafer, r- t-Kamut-Hybriedstémme, u-Schwefeldioxid und Sulfite, w- tiere.
- a—

Allergene sind fir die Meisten von uns Gberhaupt

0205

du eine bekannte Allergie haben, suche bitte zusa

wir fur dich angepasste Speisen zusamm

Bitte an dieser Linie abtrennen

chlimmes, aber fir einige stellt dies ein
mit deinen Eltern das Gesprdch mit unser

Bergmann’s Meni- & Partyservice GmbH
Ringstr. 4, 06369 Kéthen OT Lébnitz

© 03496/5049-0 FAX: -23

SMS oder WhatsApp: 0151 505 50490
24h-Bestell-Hotline: 0800 00 50490
E-Mail: bestellung@bergmanns.de
Direktbestellung: www.bergmanns.de
Handy-Bestell-App: app.bergmanns.de

Echte und kuriose Gedenk- und Feiertage
01.10. - Tag des CD-Players (USA)
04.10. - Tag der Flaschenschiffe (USA)
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40. KW 1

Montag

Dienstag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

4
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44 KW Maschinenlesbarer
1 O / 24 Bestellzettel. Bitte
innerhalb der vor-
Mon’rag gegebenen
Di t Késtchen schreiben. Den ausgefillten Bestell-
lensiag zettel abtrennen und in lhrer Einrichtung ab-
. geben. Oder Sie benutzen unsere alterna-
Mittwoch tiven Bestellméglichkeiten. Néhere Infos auf
D der Rickseite.
onnerstag Bitte Kundennummer nicht vergessen!
Freitag Ruckgabe bitte bis 15.09.24
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Klasse: ......... Bitte Zutreffendes ankreuzen:

SEK/
GYM
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