Allergie- und Sonderkostplan

Falls Ihr Kind an einer Allergie oder Lebensmittelunvertraglichkeit leidet, welche hier nicht
aufgeflihrt wird, setzen Sie Sich bitte mit unserer Kiichenleitung in Verbindung.

Wir erarbeiten dann mit lhnen eine individuelle Speisenfolge.
Weitere Infos unter: sonderkost.bergmanns.de

Bergmann’s Menii- & Partyservice
RingstraBe 4, 06369 Koéthen OT Lobnitz

Allergene sind fiir die Meisten
von uns Uberhaupt nichts
Schlimmes, aber fir einige stellt
dies eine wichtige Info dar.
Sollten sie eine bekannte
Allergie haben, suchen sie bitte
das Gesprach mit unserem
Kiichenteam, damit wir ihnen
bei der Zusammenstellung
ihres Speiseplans behilflich
sein kénnen.

Hinweis:

Die Kennzeichnungen auf
unseren Speiseplanen beruhen
auf den Informationen der
Hersteller und Lieferanten.
Daher kénnen wir auch nicht
vollsténdig ausschlieRen, dass
diese Inhalts- und Zusatzstoffe
in unseren Speisen enthalten
sind. Auch aufgrund der
Herstellungsprozesse in
unseren Kiichen kann trotz
groBter Sorgfalt und
umfangreichen, regelméaRigen
Schulungen nicht immer
ausgeschlossen werden, dass
Inhaltsstoffe vermischt werden
oder Kreuzkontaminationen
auftreten.

Wir Gbernehmen daher keine
Haftung flr die Vollstandigkeit
der aufgefiihrten Inhaltsstoffe.
Weiter Infos unter:
sonderkost.bergmanns.de

39.
Kalender Lactoseintoleranz Glutenfrei Eifrei Niisse/Schalenfr. vegetarisch ohne_Schwein
woche A1 A3 A4 @ A5 A9 A10
v .
N Ruhrei mit Ruhrei mit Graupensuppe mit buntem Ruhrei mit o
g Blumenkohlgemiise und Blumenkohigemiise und | o0 d Blumenkohlgemiise und Blumenkohl-Stern, Rahrei mit
: Salzkartoffeln Salzkartoffeln uhnerfleiscneiniage, dazu Salzkartoffeln Kasesofe und Vollkorn- | Blumenkohigemiise und
Q ein Dessert Nudeln Salzkartoffeln
)
E Info: Blumenkohlgemiise ohne Butter Info: Blumenkohlgemiise mit Reismehl Info: eifreie Graupensuppe Info: -
BE (-,a,m) BE (-, af) BE (-, f,h,i,m,0,p,q) BE (-, afm) BE (-, a,e,fhm) BE (-, afm)
§ Schweinequlasch mit Pan. Kabeljaufilet, DillsoRe | Pan. Kabeljaufilet, DillsoBe | Pan. Kabeljaufilet, DillsoRRe . o ]
o H6rn%:hen mit Kartoffelpiiree und mit Kartoffelpiiree und mit Kartoffelpiiree und Veg. Hackballchen, Sofe, | Pan. Kabeljaufilet, Dillsofle
S Gurkensalat Gurkensalat Gurkensalat Mischgemuse und mit Kartoffelpiree und
- Salzkartoffeln Gurkensalat
n Info: - Info: Fischfilet natur, DillsoRe mit Reismehl Info: - Info: -
BE (-, a,e,i,k,m,s,w) BE (3,b,fh) BE (3,b,f,hm) BE (3, b,f,hm) BE (-, a,e,f,h,i,k,m,p) BE (3, b,f,hm)
M
° Hahnchengeschnetzeltes Hahnchengeschnetzeltes Hahnchengeschnetzeltes Hahnchengeschnetzeltes Veg. Schnitzel, SoRe .
° mit Langkornreis, dazu Obst |mit Langkornreis, dazu Obst |mit Langkornreis, dazu Obst|mit Langkornreis, dazu Obst . Hahnchengeschnetzeltes
J Blumenkohlgemise und it Lanak s d Obst
0 Salzkartoffeln mit Langkornreis, dazu Obs
N
E Info: - Info: Hadhnchengeschnetzeltes mit Info: - Info: -
’ Reismehl - B
BE (-, m) BE (-,-) BE (-, m) BE (-, m) BE (-, aefm) BE (-, m)
g Gehacktessti it Gehacktessti it
o Veg. SoRe Bologneseart mit|Veg. SoRe Bologneseart mit Ke r?cff ?S§ Ippe r'r(;l Ke r?Cff TS§ RS n;'
° Bio-Nudeln und Obst Bio-Nudeln und Obst ariofielpuree un ENOEPIIES W Veg. SoRe Bologneseart mit|Veg. SoRe Bologneseart mit
o Gewdrzgurke Gewirzgurke Bio-Nudeln und Obst Bio-Nudeln und Obst
N
(=] Info: - Info: Ton;ﬁfenr?f?;:nmﬁuiz:ﬁmehl, mit Info: - Info: -
BE (-, e,himw) BE (-, e,hiw) BE (2,3,9,fm,s) BE (2,3,9,fm,s) BE (-, e,himw) BE (-, e,himw)
< Jagerschnitzel (unpan.
N Jagdwurstscheibe), SofRe, | Bunte Gemusesuppe und | Bunte Gemusesuppe und | Bunte Gemusesuppe und B .
= Méhrengemiise und Quarkspeise Quarkspeise Quarkspeise Bunte Gemisesuppe und | Bunte Gemusesuppe und
~ Salzkartoffeln Quarkspeise Quarkspeise
N
-
™

Info: Méhrengemiise ohne Butter

BE

(2,3, h,ims)

Info: Gemiisesuppe mit Reismehl, dazu
Obst

BE

(1,efh)

Info: -

BE (1, e,fhm,0,p,q)

Info: -

BE

(1,e,fhm,o,p,q)

BE (1,e,fhm,o,p,q)

BE (1, e,fhm,0,p,q)

Allergene Zusatzstoffe
la) Ei 1) mit Farbstoff
b) Fisch 2) mit Kon-

[c) Krebstiere servierungsmittel
d) Erdniisse 3) mit Antiox-
le) Soja idationsmittel
If) Milch [4) mit Geschmacks-
lg) Schalenfriichte |verstérker
h) Sellerie 5) geschwefelt
i) Senf 6) geschwarzt
k) Sesamsamen  |7) gewachst
m) Weizen 8) mit Phosphat
o) Roggen 9) mit StiRstoff
p) Gerste 10) mit Alkohol
lq) Hafer zubereitet
r) Dinkel
Jt) Kamut-
Hybriedstamme
u) Schwefeldioxid
und Sulfite
) Lupine
) Weichtiere
Is) Schwein
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