
Allergie- und Sonderkostplan
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Lactoseintoleranz Glutenfrei Eifrei Nüsse/Schalenfr. vegetarisch ohne_Schwein
24.
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Info: - Info: - Info:  - Info: -

BE (2,3 , h,s ) BE (2,3 , h,s ) BE (2,3 , h,s ) BE (3, a,f,h,i,m,o,p,q ) BE (-, a,e,f,m ) BE (3, a,f,h,i,m,o,p,q )
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Info: - Info: Kd 1 mit Nudeln ohne Ei Info: -

BE (-, a,e,i,k,m,s,w ) BE (-, a,e,i,k,s,w) BE (-, e,i,k,m,s,w) BE (-, a,e,i,k,m,s,w ) BE (-, a,e,f,g,h,i,k,m,p) BE (-, a,e,f,g,h,i,k,m,p)
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Info: Senfsoße ohne Butter und Sahne Info: Senfsoße mit Reismehl Info: Kd 1, Hackbraten ohne Ei Info: -

BE (-, a,i,m ) BE (-, a,f,i ) BE (2,3 , h,i,m,s) BE (2,3 , a,h,i,m,s ) BE (-, a,f,i,m ) BE (-, a,f,i,m )
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Info: - Info: kein Dessert, dafür Obst

BE (-, b,h,m ) BE (-, b,f,h ) BE (-, b,f,h,m ) BE (-, b,f,h,m ) BE (-, a,f,h,k,m,o ) BE (-, b,f,h,m )
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Info: - Info: Krautgehacktes mit Reismehl Info: - Info: -

BE (-, m,s ) BE (-, s ) BE (-, m,s ) BE (-, m,s ) BE (-, a,d,e,f,g,h,k,m,o,p) BE (-, a,d,e,f,g,h,k,m,o,p)

Kalender-
woche

Kartoffelsuppe mit 
Gemüseeinlage und 

Würstchen

Kartoffelsuppe mit 
Gemüseeinlage und 

Würstchen

Kartoffelsuppe mit 
Gemüseeinlage und 

Würstchen

Hähnchenbrust „natur“, 
Soße, Bio-Möhrengemüse 

und Kartoffelpüree
Veg. Schnitzel, Soße, 

Blumenkohlgemüse und 
Salzkartoffeln

Hähnchenbrust „natur“, 
Soße, Bio-Möhrengemüse 

und Kartoffelpüree

Schweinegulasch und 
Hörnchen 

Schweinegulasch und 
Hörnchen 

Schweinegulasch und 
Hörnchen 

Schweinegulasch und 
Hörnchen 

Broccoli-Nuggets, 
Tomatensoße und Vollkorn-

Nudeln, dazu ein Dessert

Broccoli-Nuggets, 
Tomatensoße und Vollkorn-

Nudeln, dazu ein Dessert

Info: Schweinegulasch mit Reismehl, mit 
glutenfreien Nudeln

Senfsoße mit gek. Ei und 
Salzkartoffeln, dazu 

Rotkohlrohkost

Senfsoße mit gek. Ei und 
Salzkartoffeln, dazu 

Rotkohlrohkost

Hackbraten, Soße, 
Rotkohlgemüse und 

Salzkartoffeln

Hackbraten, Soße, 
Rotkohlgemüse und 

Salzkartoffeln
Senfsoße mit gek. Ei und 

Salzkartoffeln, dazu 
Rotkohlrohkost

Senfsoße mit gek. Ei und 
Salzkartoffeln, dazu 

Rotkohlrohkost

Alaska-Seelachsfilet „natur“, 
Dillsoße und Salzkartoffeln, 

dazu ein Dessert

Alaska-Seelachsfilet „natur“, 
Dillsoße und Salzkartoffeln, 

dazu ein Dessert

Alaska-Seelachsfilet „natur“, 
Dillsoße und Salzkartoffeln, 

dazu ein Dessert

Alaska-Seelachsfilet „natur“, 
Dillsoße und Salzkartoffeln, 

dazu ein Dessert
Gemüse-Dino, 

Tomatensoße und Bulgur 
mit Gemüse 

Alaska-Seelachsfilet „natur“, 
Dillsoße und Salzkartoffeln, 

dazu ein Dessert

Info: Dillsoße ohne Butter und Sahne, kein 
Dessert, dafür Obst

Info: Dillsoße mit Reismehl, kein Dessert, 
dafür Obst

Krautgehacktes 
(Schweinehackfleisch mit 

Weißkohl) und 
Salzkartoffeln, dazu Obst

Krautgehacktes 
(Schweinehackfleisch mit 

Weißkohl) und 
Salzkartoffeln, dazu Obst

Krautgehacktes 
(Schweinehackfleisch mit 

Weißkohl) und 
Salzkartoffeln, dazu Obst

Krautgehacktes 
(Schweinehackfleisch mit 

Weißkohl) und 
Salzkartoffeln, dazu Obst

Klare Gemüsesuppe mit 
Eieinlage, dazu ein Bio-

Brötchen 

Klare Gemüsesuppe mit 
Eieinlage, dazu ein Bio-

Brötchen 

Bestellungen per Handy-App, Internet: www.bergmanns.de, WhatsApp/SMS: 0151 505 504 90, Tel.: 03496/5049-0, Fax: 5049-23, E-Mail: firma@bergmanns.de

Bergmann’s Menü- & Partyservice
Ringstraße 4, 06369 Köthen OT Löbnitz 

Falls Ihr Kind an einer Allergie oder Lebensmittelunverträglichkeit leidet, 
welche hier nicht aufgeführt wird, setzen Sie Sich bitte mit unserer 
Küchenleitung in Verbindung. Wir erarbeiten dann mit Ihnen eine individuelle 
Speisenfolge.
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