
Allergie- und Sonderkostplan
18.

Lactoseintoleranz Fructose Glutenfrei Eifrei Nüsse/Schalenfr. Gluten_Lactose Ei_Lactose_Nüsse Lactose_Fructose vegetarisch ohne_Schwein
18.
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Info: kein Dessert, dafür Obst Info: - Info: - 0 Info: - Info: - Info: -

BE (-, m ) BE - (-, -) BE (-, -) BE - (-, -) BE (-, m ) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (-, f,m ) BE (-, m )
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Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: -

BE (2,3 , a,e,i,k,m,s,w ) BE - (-, -) BE (-, a,b,e,f,h,i,x ) BE - (-, -) BE (-, a,b,e,f,h,i,m,x) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (-, f ) BE (-, a,b,e,f,h,i,m,x)
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Maifeiertag Maifeiertag Maifeiertag Maifeiertag Maifeiertag Maifeiertag Maifeiertag Maifeiertag
Maifeiertag Maifeiertag
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Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: -

BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -)
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Info: - Info: - Info: Krautgehacktes mit Reismehl Info: - Info: - Info: - Info: - Info: -

BE (-, m,s ) BE - (-, -) BE (-, s ) BE - (-, -) BE (-, e,f,i,m,w ) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (-, e,f,i,m,w ) BE (-, e,f,i,m,w )
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Info: kein Dessert, dafür Obst - - - Info: - -

BE (1 , e,h,m,o,p,q) BE - (-, -) BE (1 , e,f,h ) BE - (-, -) BE (1 , e,f,h,m,o,p,q ) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (-, e,f,m ) BE (1 , e,f,h,m,o,p,q )

Kalender-
woche

Vegetarische 
Möhrensuppe mit 

Dessert

(Mo) noch keine Daten 
hinterlegt

Hähnchengeschnetzelt
es mit Langkornreis, 

dazu Obst

(Mo) noch keine Daten 
hinterlegt

Hähnchengeschnetzelt
es mit Langkornreis, 

dazu Obst

(Mo) noch keine Daten 
hinterlegt

(Mo) noch keine Daten 
hinterlegt

(Mo) noch keine Daten 
hinterlegt

Vegetarische 
Möhrensuppe mit 

Dessert

Hähnchengeschnetzelt
es mit Langkornreis, 

dazu Obst

Info: Hähnchengeschnetzeltes mit 
Reismehl

Jagdwurst in 
Tomatensoße und 

Hörnchen 

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

Fischfrikadelle, 
Kräutersoße und gem. 

Vollkornreis, dazu 
Weißkraut-

Paprikasalat

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

Fischfrikadelle, 
Kräutersoße und gem. 

Vollkornreis, dazu 
Weißkraut-

Paprikasalat

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

Kohlrabi-Kartoffel-
Gratin mit Mozzarella 

überbacken 

Fischfrikadelle, 
Kräutersoße und gem. 

Vollkornreis, dazu 
Weißkraut-

Paprikasalat

Info: mit Fischfilet natur, 
Kräutersoße mit Reismehl

Krautgehacktes 
(Schweinehackfleisch 

mit Weißkohl) und 
Salzkartoffeln, dazu 

Obst

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

Krautgehacktes 
(Schweinehackfleisch 

mit Weißkohl) und 
Salzkartoffeln, dazu 

Obst

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

Tomaten-
Mozzarellasoße mit 

Bio-Nudeln, dazu Obst

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

Tomaten-
Mozzarellasoße mit 

Bio-Nudeln, dazu Obst

Tomaten-
Mozzarellasoße mit 

Bio-Nudeln, dazu Obst

Nudelsuppe mit 
buntem Gemüse und 
Hühnerfleischeinlage, 

dazu Quarkspeise

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

Nudelsuppe mit 
buntem Gemüse und 
Hühnerfleischeinlage, 

dazu Quarkspeise

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

Nudelsuppe mit 
buntem Gemüse und 
Hühnerfleischeinlage, 

dazu Quarkspeise

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

Vegetarsiche 
Bratwurst, Soße, 

Bayrisch Kraut und 
Salzkartoffeln

Nudelsuppe mit 
buntem Gemüse und 
Hühnerfleischeinlage, 

dazu Quarkspeise

Info: keine Nudelsuppe, dafür 
Reissuppe, Obst

Info: keine Quarkspeise, dafür 
Obst

Bestellungen per Handy-App „Bergmanns Direktbestellung“, Internet: www.bergmanns.de, WhatsApp/SMS: 0151 505 504 90, Tel.: 03496/5049-0, Fax: 5049-23, E-Mail: firma@bergmanns.de

Falls Ihr Kind an einer Allergie oder Lebensmittelunverträglichkeit leidet, setzen Sie Sich bitte mit 
unserer Küchenleitung in Verbindung. Wir erarbeiten dann mit Ihnen eine individuelle Speisenfolge.
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Ringstraße 4, 06369 Köthen OT Löbnitz 
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