
Allergie- und Sonderkostplan
14.

Lactoseintoleranz Fructose Glutenfrei Eifrei Nüsse/Schalenfr. Gluten_Lactose Ei_Lactose_Nüsse Lactose_Fructose vegetarisch ohne_Schwein
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Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: -

BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -)
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Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: -

BE (2,3, h,s) BE - (-, -) BE (2,3, h,s) BE - (-, -) BE (-, a,f,h,i,m,o,p,q ) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (2 , e,f,h,m) BE (-, a,f,h,i,m,o,p,q )
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Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: -

BE (3,8, b,i,m) BE - (-, -) BE (-, a,e,i,k,s,w) BE - (-, -) BE (-, a,e,i,k,m,s,w ) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (-, a,e,f,h,i,k,m,p) BE (3,8, b,f,i,m )
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Info: - Info: - Info: - Info: - Info: - Info: -

BE (-, a,h,m,o,p,q,s) BE - (-, -) BE (-, a,f,h,s ) BE - (-, -) BE (1, a,e,f,h,i,m,o,p,q ) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (1, a,e,f,h,i,m,o,p,q ) BE (1, a,e,f,h,i,m,o,p,q )
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Info: - - - Info: - - Info: - -

BE (2,3, h,i,s) BE - (-, -) BE (2,3, f,h,i,s) BE - (-, -) BE (2,3, f,h,i,s) BE - (-, -) BE - (-, -) BE - (-, -) BE (-, a,h,o ) BE (-, a,h,o )

Kalender-
woche

Kartoffelsuppe mit 
Gemüseeinlage und 

Würstchen

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

Kartoffelsuppe mit 
Gemüseeinlage und 

Würstchen

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

Buntes 
Hühnerfrikassee 

(Hähnchenbrustfleisch) 
mit Langkornreis und 

Obst

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

(Di) noch keine Daten 
hinterlegt

Reispfanne mit buntem 
Gemüse, dazu ein 

Dessert

Buntes 
Hühnerfrikassee 

(Hähnchenbrustfleisch) 
mit Langkornreis und 

Obst

Pan. Alaska-
Seelachsfilet, 
Senfsoße und 

Kartoffelpüree, dazu 
Rotkohlrohkost

(Mi) noch keine Daten 
hinterlegt

Schweinegulasch mit 
Hörnchen 

(Mi) noch keine Daten 
hinterlegt

Schweinegulasch mit 
Hörnchen 

(Mi) noch keine Daten 
hinterlegt

(Mi) noch keine Daten 
hinterlegt

(Mi) noch keine Daten 
hinterlegt

Veg. Hackbällchen, 
Soße, Mischgemüse 

und Salzkartoffeln

Pan. Alaska-
Seelachsfilet, 
Senfsoße und 

Kartoffelpüree, dazu 
Rotkohlrohkost

Info: Senfsoße ohne Butter und 
Sahne, mit Kartoffeln

Info: Schweinegulasch mit 
Reismehl,glutenfreie Nudeln

Kochklops in 
Kapernsoße und 

Salzkartoffeln, dazu 
Gurkensalat

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

Kochklops in 
Kapernsoße und 

Salzkartoffeln, dazu 
Gurkensalat

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

Grießbrei mit 
Früchtemus

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt

(Do) noch keine Daten 
hinterlegt Grießbrei mit 

Früchtemus
Grießbrei mit 
Früchtemus

Info: Kapernsoße ohne Butter u. 
Sahne

Info: Kochklops ohne 
Semmelmehl,Kapernsoße mit Reismehl

Jägerschnitzel (unpan. 
Jagdwurstscheibe), 

Soße, Bio-
Mischgemüse und 

Salzkartoffeln

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

Jägerschnitzel (unpan. 
Jagdwurstscheibe), 

Soße, Bio-
Mischgemüse und 

Salzkartoffeln

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

Jägerschnitzel (unpan. 
Jagdwurstscheibe), 

Soße, Bio-
Mischgemüse und 

Salzkartoffeln

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

(Fr) noch keine Daten 
hinterlegt

Klare Gemüsesuppe 
mit Eieinlage, dazu 

Roggenbrot und Obst

Klare Gemüsesuppe 
mit Eieinlage, dazu 

Roggenbrot und Obst

Info: Soße mit Reismehl, Gemüse 
naturell
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Falls Ihr Kind an einer Allergie oder Lebensmittelunverträglichkeit leidet, setzen Sie Sich bitte mit 
unserer Küchenleitung in Verbindung. Wir erarbeiten dann mit Ihnen eine individuelle 
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