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Fischpfanne (Alaska-Seelachs-Wirtel mit buntem
Gemise in KréutersoBe), dazu Salzkartoffeln '9
u. Apfel-Mahren-Rohkost "™

Eierfrikassee mit Gemise und Salz- Kartoffel-Kohlrabi-Gratin mit Gouda
kartoffeln, dazu Obst "™ @ uberbacken "

gefillte Zucchini, Tomatensofie und

L)
L=
Cous-Cous mit Gemise ™ ®
®
®

Gefligel-Bratwurst-Brezel, Sofle,
Bayrisch Kraut und Salzkartoffeln

(3,0,fh,i,m,0p,q)

Wurstgulasch mit Kartoffelpiree,
2,3fi,m,s)

dazu Gurkensalat

Grine Bohnensuppe mit F|ei;schein|age, Juliennegemise in RahmsoBe 3m‘i: Schweinebraten, SoBe, Butterbohnen und
dazu eine Quarkspeise **eimoras )] @-Nudeln, dazu ein Dessert " ® Salzkartoffeln

Klasse: ......... Bitte Zutreffendes ankreuzen: GS |:| (S_;EY%

s 0 o 0 -Nr:398 - Natirlich erfrischendes Mineralwa 0,5l Direktbestellung: www.bergmanns.de
SChU|eI’s eise an fUI" Mql 2024 ' - s Handy-Bestell-App: app.bergmanns.de
* nicht in allen Einrich
. ®
Essen 1 (VO”kOSf) Essen 2 (FlkaSf) Essen 3 _ Unsere SChU|5°|°*_e! 3,95 € (ca. 350g) ) Echte und kuriose Gedenk- und Feiertage
A - - Jeden Tag lieferbar. Bestellung bis 10.00 Uhr am Tag vor Lieferung. 01.05. - Tag des Sonnenblumen-Guerilla-Gértnerns
Haussalat ,Putenbrust’ mit Eisbergsalat, frische Tomaten + Gurken, 8282 ; {fr\]/fe{rof#onder Ohne-Hose-Tag
1 Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! "™ ® 0. - Weltlachtag o
. . - : 08.05. - Welttag der Esel (Nur for Tierel)
Kro.utgehocktes (Schweinehackfleisch mit 5 Tomoten-l\{ﬂ?:zw?rellosoﬁe mit &9)-Nudeln Nospr)reng (Hohnchenﬂewch,}L?ngkornre|s KW 19 Haussalat ,Mozzarella® mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, 18.05. - Besuch-Deine-Verwandten-Tag (USA)
WeiBlkohl), dazu Salzkartoffeln und Obst und Obst *"™ @ und Chinagemise), dazu Obst """ 06.05. - 10.05.24 | Mais, Mozzarella und Ei. Dazu Dressing! (obhi) @ 21.05. - Erdbeeren-mit-Sahne-Tag (USA)
Uil = 1Lk, ’ ’ ) 22.05. - Tag des Bademeisters (DE)
N.L'Jdelsuppe ml.f buntem Gemise und. | egmo HefeklaBe mit heiBer Fruchtsofe 1=mora @ Veg. Bro’rwursf{,ﬁSm?Be, Bayrisch Kraut und W 20 Haussalat ,Kochschinken”, Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, 25.05. - Intergalaktischer Handtuchtag
Hohnerfleischeinlage, dazu Quarkspeise" "™ Salzkartoffeln " ® 13.05. - 17.05.24 | Mais, Kochschinken, Ei und geriebener Kése. Dazu Dressing! ****** 27.05. - Tag des Klebebands (USA)
e ST , - — 05 - 17.95. ’ ’ ' ®| | 29.05. - Pavlina’s Geburistag
Mo artotie Su%%ip' emuseeiniage un Griesbrei mit Frichtemus "o ® Schupfnudel-Gemise-Pfanne, Saft Haussalat ,Nuggets” mit Eisbergsalat, frische Tomaten +Gurken, Mais,
06.05. | Wirstchen ® . ; . o } (e him) Wir produrieren
Chicken Nuggets, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! ® P @ @
07,08, ekonatan s v g | el ond e Dot - W | sk ittt T @ Houselar uerbrat i Esbergoln ke Torren - Gurker, 11| 7 L
e ’ und »aizkarioriein Mais, Putenbruststreifen, Ei und geriebenem Kése. Dazu Dressing! *"™ ® o0 Migied "o wog verighor
Mi | Schweinegulasch mit Hérnchen =™ Broccoli Nuggets, Tomatensofie und ® | Veg. Schnitzel, SoBie, Blumenkohlgemiise
08.05. @ |E9 -Nudeln, dozu Obst***"*" und Salzkartoffeln """ ® , — . . ; — .
" Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff 2-mit Konservierungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel 4-mit Geschmacksverstéarker
0 9|)85 7 p"j gmﬁ 5"""'2?'%‘: ":‘;“':""t ;l“‘ 't“il""‘d’: 1:5‘: m’:‘:‘ :‘5 s°"’: “2‘5 "I“ AL Wi" "'“"‘“‘I" “3“““"”: 5;’:'“":“"’;’:""} Sie wind g‘z:“c“ Cage ":“" 015}‘"' gefetert, 5-geschwefelt 6-geschwérzt 7-gewachst 8-mit Phosphat 9-StBungsmittel 10-Alkohol  weitere Zeichen: *-mit SiBBungsmittel, s-Schwein
R g erwanis A0 Cage? Tn der fiposiciatscubic b Wind besdiriches, dass Iess Bach Seiler Krezigung und der folgenden Rutersichung oodh 30 Tage zu seien Tingern spract Kennzeichnungspflichtige Allergene: a-Ei b-Fisch c-Krebstiere d-Erdnisse e-Soja f-Milch g-Schalenfriichte h-Sellerie i-Senf k-Sesam-
Fr |Frikadelle, Sofle, Rotkohl und Klare Gemisesuppe mit Eieinlage, dazu Fischstébchen (pan. Alaska-Seelachsfilet), samen, m-Weizen, o-Roggen, p-Gerste, g-Hafer, r-Dinkel, t-Kamut-Hybriedstémme, u-Schwefeldioxid und Sulfite, w-Lupine, x-Weichtiere.
10.05. | Sqlzkartoffeln #2ehim ® Roggenbrot und Obst "7 KréutersoBe und Kartoffelpiree """ P
Allergene sind fir die Meisten von uns berhaupt nichts Schlimmes, aber fir einige stellt dies eine wichtige Info dar. Solltest du eine
Mo |Hdhnchenbrust ,natur”, SoBBe, M&hren- Vegetarische Linsensuppe (sif3-saver), Curry-Gemise-Reispfanne mit Ei, bek 9 Alleraie hab he bi prn dei El das G N hg . Kisch g damit wir for dich
13.05. | gemise und Kartoffelpiree Brakhmopa) ‘ dazu Obst @ dazu Obst ®" ekannte Allergie haben, suche bitte zusammen mit deinen Eltern das Gesprdch mit unserem Kichenteam, damit wir T0r dic
angepasste Speisen zusammenstellen kénnen.
Di | Gehacktesstippe mit Kartoffelpiree und Tomaten-Késesofe miT@-Nudeln, Hahnchen Nuggets, Sofie, Erbsengemise
14.05. | Gewirzgurke “*%"™ ® | dazu ein Dessert “™ @ | und Salzkartoffeln ' merd ® Bitte an dieser Linie abtrennen Bitte nur Originalbestellschein verwenden =¢
Mi  [Schokoladensuppe mit pan. Kabeljaufilet, Kréutersofie und gem. Gemise-Dino, Tomatensofie und B ] B ] B .
15.05. | Milchbrstchen @=##med @ | Vollkorn-Reis, dazy 9)-Obst """ M |Bulgur mit Gemuse *"m ® Gewunschte Essen bitte ankreuzen. Zahlen for Kd-Nr. innerhalb der Kastchen eintragen.
Do |Fleischkése-Medaillons in Tomatensofie Hausgemachter Kréuterquark mit Salz- Veg. Kohlroulade in Sofie und T *
16.05. [und Hérnchen #oeettmse kartoffeln und Rotkohlrohkost * Salzkartoffeln ©=fehn ® ' A
Fr |Reissuppe mit buntem Gemise und Hihner- L b Crépes mit Kirschfollung " 19. KW 1 2 3 S 20. KW 1 2 3 S
17.05. fleischeinlage, dazu Quorkspeise(],c,ej,h,w,m,o,p,q)° Rihrei mit Spinat und Salzkartoffeln " @ @
Montag Montag
40 Das Pringstfest ist ein christliches Bochfest, an dem das -von Tesus Christus angekiindiate- Kommen des Beiligen Geistes gefeiert wird, und zugleich der feierliche Abschluss der
Osterzeit. Das Wort "Pfingsten” stammt vom griechischen pentekoste”, was so viel wie ”der fiinfzigste Tag” bedeutet. Das Pfingstiest errechnet sich also 50 CTage nach Ostern. Diens’rog Diensfog
Graupensuppe mit Gemiise und F|;|_Uhner— ® | Hoki- Fiscbfilef mehliert”. (355?;50% und GemUsg—Curry mit Kokosmilcbhymr?d Mittwoch Mitwoch
fleischeinlage, dazu ein Dessert ®*"m > Kartoffelpiiree, dazu Obst **" Basmatireis, dazu ein Dessert "™
Tomatensofie mit Wiirstchenscheiben und Gemisse-Frikadelle, Petersiliensofe und Gemus?'PiZm (Zwiebeln, 'Pﬂprjkol [Ebg:?pignons, X3 Donners’rog DonnerSTGg
Harnchen 238eehikman W | Salzkartoffeln, dazu ein Dessert #* @ Broccoli, Tomaten und Reibekase) " @ : :é) Frei’rog Freifog
15 /
Puferjrollbroten, Sofle, Koh|(g?}3him—f:/\<'j)hren— Milchreis mit Zucker und Zimt, Veg. Popr.ikosch?Te, l'?m(:]fensoﬁe und :_:i o - S
gemise und Salzkartoffeln "™ P ® Y ® Bulgur mit Gemuse “**"" 1 I Maschinenlesbarer
dazu Apfelmus . g o 05 / 24 Bestellzettel. Bitte
Hahnchenschnitzel, Sofie, Blumenkohl- Erbsensuppe (Schélerbsen) mit Sellerieschnitzel, Zitronenbuttersof3e und 13 innerhalb der vor-
gemise und Salzkartoffeln @ mee ® | Worstchen #*? © | Kartoffelpiree mit Schnittlauch *"" @ | » e ) ‘ gegelfienen
- . - — : ° Késtchen schreiben. Den ousggfu.llfen Bestell-
- Héhnchengeschnetzeltes mit Langkornreis, Gemisesuppe mit®9)-Brotchen /e ® Fischfrikadelle, KrgutersoBe und = zet;el olcgjnmsap l:)nd in lhrer Elnrlchlfung ab-
dazu ein Dessert (,m) ° Kor’roffe|p0ree (3.a,befhimx) i geben. er Sie benutzen unsere alterna-
tiven Bestellméglichkeiten. Néhere Infos auf
Hackfleischsofle Bologneseart mit Buntes Gemise mit holl. Sof3e und Rindergeschnetzeltes mit _Mischgemi)se d!sr Ruckseite. .
Gabelspaghetti ™ W | Kartoffelpiree, dazu Obst **"™ ® | und gem. Vollkorn-Reis Bitte Kundennummer nicht vergessen!
EA .

Wir wiinschen euch einen guten Appetit! Anderungen der Speisenfolge vorbehalten. Ab- und Nachbestellungen bis 07.30 Uhr des Liefertages maglich!
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